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های هایدلبرگ، دومین معیار عقیدتی ما، به درخواست فردریک سوم، حاکم قلمرو پالاتینات در آلمان وپاسخپرسش

، در شهر هایدلبرگ نوشته شد. این فرمانروای پارسای مسیحی، زکریا اورسینوسِ ۱۵۷۶تا  ۱۵۵۹از سال 
ساله، واعظ دربار فردریک، را وششیانوسِ بیستساله، استاد الهیات دانشگاه هایدلبرگ، و کاسپار اولو وهشتبیست

مأمور کرد تا متنی برای آموزش جوانان و راهنمایی شبانان و معلمان فراهم آورند. فردریک برای تهیهٔ این متن از 
های هایدلبرگ به تأیید شورای کلیسایی وپاسخمشورت و همکاری تمام اعضای دانشکدهٔ الهیات بهره گرفت. پرسش

های دوم و به زبان آلمانی منتشر شد. چاپ ۱۵۶۳گ رسید و با پیشگفتار فردریک سوم در نوزدهم ژانویهٔ هایدلبر 
زودی هایی مختصر، و نیز ترجمهٔ لاتینی، در همان سال انتشار یافتند. این متن بهسوم آلمانی، هر یک با افزوده

در هلند،  سال برای کلیساها توضیح داده شود. هایودو بخش تقسیم شد تا هر بخش در یکی از یکشنبهبه پنجاه
طور گسترده شناخته شد؛ این امر عمدتاً حاصل تلاش پتروس های هایدلبرگ اندکی پس از انتشار بهوپاسخپرسش

داتنوس بود که آن را به زبان هلندی ترجمه کرد و به ترجمهٔ هلندی خود از مزامیر ژنو افزود. این مجموعه در 
عصر خود در آمستردام شرح این های یکشنبهتشر شد. در همان سال، پیتر گابریل در موعظهمن ۱۵۶۶سال 

عنوان یکی از معیارهای عقیدتی ها را آغاز کرد. شوراهای ملی کلیساییِ قرن شانزدهم این متن را بهوپاسخپرسش
د را به این متن اعلام و آن شده پذیرفتند. از صاحبان منصب کلیسایی خواسته شد پایبندی خو کلیساهای اصلاح

ها توضیح دهند. شورای کلیسایی دورت در را امضا کنند و از خادمان کلیسا خواسته شد آن را برای جماعت
های هایدلبرگ به وپاسخپرسش طور جدی مورد تأکید قرار داد.این الزامات را به ۱۶۱۹-۱۶۱۸های سال
وپاسخِ دوران اصلاحات ترین متون پرسششده تأثیرگذارترین و پذیرفتههای بسیاری ترجمه شده و یکی از زبان

 است.

 ۱روز خداوند 

 تنها تسلی شما در زندگی و مرگ چیست؟:۱پرسش 
از آنِ منجی وفادارم، ۲بلکه با جسم و جان، در زندگی و مرگ، ۱این است که من از آنِ خود نیستم، پاسخ:

و مرا کاملًا از  ۴؛تمامی، پرداخته استبهای خود، بهگناهان مرا با خون گراناو بهای همهٔ ۳.عیسی مسیح، هستم
ام، حتی مویی از سرم فرو ارادهٔ پدر آسمانیکه بی ۶دارداو مرا چنان نگاه می ۵.سلطهٔ شیطان رهانیده است

واسطهٔ و هستم، او بهجا که از آنِ ااز آن ۸.بلکه همهٔ امور باید در خدمت نجات من قرار گیرد ،۷نخواهد افتاد
کند تا از این پس برای او زندگی و مرا از دل مشتاق و آماده می ۹سازدالقدس، مرا از حیات ابدی مطمئن میروح
 ۱۰.کنم

 ارجاعات:
 ۱۹-۲۰ :۶اول قرنتیان  - ۱
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 ۷-۹ :۱۴رومیان  - ۲
 ۱۴ :۲؛ تیتوس ۲۳ :۳اول قرنتیان  - ۳
 ۲ :۲؛ ۷-۹ :۱؛ اول یوحنا ۱۸-۱۹ :۱اول پطرس  - ۴
 ۱-۱۱ :۳؛ اول یوحنا ۱۴-۱۵ :۲؛ عبرانیان ۳۴-۳۶ :۸یوحنا  - ۵
 ۵ :۱؛ اول پطرس ۳ :۳؛ دوم تسالونیکیان ۲۷-۳۰ :۱۰؛ ۳۹-۴۰ :۶یوحنا  - ۶
 ۱۸ ۱۶-:۲۱؛ لوقا ۲۹-۳۱ :۱۰متی  - ۷
 ۲۸ :۸رومیان  - ۸
 ۱۳-۱۴ :۱؛ افسسیان ۵ :۵؛ ۲۱-۲۲ :۱؛ دوم قرنتیان ۱۵-۱۶ :۸رومیان  - ۹

 -۱۷ ۸:۱رومیان  - ۱۰
 چیزهایی را باید بدانید؟که در زندگی و مرگ با شادی از این تسلی برخوردار باشید، چه  برای آن: ۲پرسش 
 که چگونه از همهٔ گناهان و بینواییاین دوم،.۱بینوایی و گناهان من چه اندازه عظیم است اول:، سه چیز پاسخ:

 ۳.ای شکرگزار خدا باشمکه چگونه باید برای چنین رهاییاین سوم،. ۲یابمخود رهایی می
 ارجاعات:

 ۱۰ :۱؛ اول یوحنا ۹-۱۰ :۳رومیان  - ۱
 ۴۳ :۱۰؛ ۱۲ :۴؛ اعمال رسولان ۳ :۱۷یوحنا  - ۲
 ۹-۱۰ :۲؛ اول پطرس ۱۵ :۲؛ دوم تیموتائوس ۸-۱۰ :۵؛ افسسیان ۱۳ :۶؛ رومیان ۱۶ :۵متی  - ۳

 بی نوایی ما -بخش اول 
 ۲روز خداوند 

 برید؟بینوایی و گناه خود پی میاز کجا به : ۳پرسش 
 ۱.از طریق شریعت خدا پاسخ:

 ارجاعات:
 ۷-۲۵ :۷؛ ۲۰ :۳رومیان  - ۱

 خواهد؟شریعت خدا از ما چه می: ۴پرسش 
خداوند، خدای خود را، با تمامی دل و ”آموزد:اختصار به ما میاین را به ۳۷-۴۰ :۲۲مسیح در متی  پاسخ:
 و دومین حکم هم همانند اولی: این اولین و بزرگترین حکم است. ۱.جان و تمامی فکر خود محبت نماتمامی 

 ”های پیامبران بر این دو حکم استوار است.تمام شریعت و نوشته .۲همسایهٔ خود را همچون خویشتن محبت نما
 ارجاعات:

 ۵ :۶تثنیه  - ۱
 ۱۸ :۱۹لاویان  - ۲

 طور کامل نگاه دارید؟توانید همهٔ این احکام را بهآیا می: ۵پرسش 
 ۲.ام گرایش دارمحسب طبیعت خود، به نفرت از خدا و همسایهمن به ۱خیر پاسخ:
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 ارجاعات:
 ۱:۸،۱۰؛ اول یوحنا ۲۳ ،۹-۲۰ :۳رومیان  - ۱
 ۳ :۳؛ تیتوس -۳ ۲:۱؛ افسسیان ۷ :۸؛ ۲۳-۲۴ :۷؛ رومیان ۹ :۱۷؛ ارمیا ۵ :۶پیدایش  - ۲

 ۳روز خداوند 
 آفریده است؟رو آیا خدا انسان را چنین گناهکار و کج: ۶پرسش 
 تا انسان ۳،یعنی در پارسایی و قدوسیت راستین ۲.و به صورت خود آفرید ۱خیر؛ خدا انسان را نیکو پاسخ:

او را از دل دوست بدارد و با او در سعادت ابدی زندگی کند تا او را بستاید  ۴.بشناسددرستی آفریدگار خود را به
 .۵و جلال دهد

 ارجاعات:
 ۳۱ :۱پیدایش  - ۱
 ۲۷ ۲۶ -:۱پیدایش  - ۲
 ۲۴ :۴افسسیان  - ۳
 ۱۰ :۳کولسیان  - ۴
 ۸مزامیر  - ۵

 انسان از کجا آمده است؟پس سرشت فاسد : ۷پرسش 
از آن پس، سرشت انسان دچار فساد  ۱.از سقوط و نافرمانی نخستین والدین ما، آدم و حوا، در بهشت پاسخ:

 ۲شد
 .۳شویمشدن نطفه، در گناه هستیم و در گناه زاده میکه همهٔ ما از هنگام بستهچنان

 ارجاعات:
 ۳پیدایش  - ۱
 ۱۸-۵:۱۲،۱۹رومیان  - ۲
 ۵ :۵۱مزامیر  - ۳

 توانیم هیچ کار نیکی انجام دهیم و فقط به شر گرایش داریم؟آیا ما آنقدر فاسد هستیم که نمی: ۸پرسش 
 ۲.واسطهٔ روح خدا از نو زاده شده باشیمکه به مگر آن  ۱بله پاسخ:

 ارجاعات:
 ۶ :۵۳؛ اشعیا ۴ :۱۴؛ ایوب ۲۱ :۸؛ ۶:۵پیدایش  - ۱
 ۳-۳:۵یوحنا  - ۲

 ۴روز خداوند 
ها عدالتی نیست که خدا از انسان انجام احکامی را طلب کند که انسان قادر به انجام آنآیا این بی: ۹پرسش 
 نیست؟
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و با ۲شیطان افتاد اما انسان به وسوسهٔ  ۱جا آوردخدا انسان را چنان آفرید که بتواند این احکام را به خیر. پاسخ:
 ۴.خود و نسل خویش را از همهٔ این عطایا محروم ساخت، ۳نافرمانی عمدی خود

 ارجاعات:
 ۲۴ :۴؛ افسسیان ۳۱ :۱پیدایش  - ۱
 ۴۴ :۸؛ یوحنا ۱۳ :۳پیدایش  - ۲
 ۶ :۳پیدایش  - ۳
 ۱۸-۱۹ ،۵:۱۲رومیان  - ۴

 کیفر خواهد گذاشت؟ای را بیآیا خدا چنین نافرمانی و سرکشی: ۱۰پرسش 
از این  شویم خشمگین است.شدت بر گناه نخستین و نیز گناهانی که خود مرتکب میخدا به قطعاً نه. پاسخ:
 ،۱ها را با داوری عادلانه، هم در این زندگی و هم تا ابد، کیفر خواهد دادرو، آن

 ۲همان گونه که گفته است:
 «جا آوردن همهٔ آنچه در کتاب شریعت نوشته شده است پایدار نماند.ملعون باد هر کس که در به»

 (۱۰ :۳)غلاطیان 
 ارجاعات:

 ۲۷ :۹؛ عبرانیان ۶ :۵؛ افسسیان ۱۸ :۱؛ رومیان ۲ :۱؛ ناحوم ۶-۴ :۵؛ مزامیر ۷ :۳۴خروج  - ۱
 ۲۶ :۲۷؛ تثنیه ۱۰ :۳غلاطیان  - ۲

 اما آیا خدا رحیم نیز نیست؟: ۱۱پرسش 
کند گناهی که بر ضد عظمت عدالت او ایجاب می .۲، اما عادل نیز هست۱راستی رحیم است خدا به پاسخ:

 .۳شودمجازات ابدیِ جسم و جان، کیفر داده  والای او انجام شده است، با شدیدترین کیفر، یعنی
 ارجاعات:

 ۹ ۸- :۱۰۳؛ مزامیر ۶-۷ :۳۴خروج  - ۱
 ۳۰-۳۱ :۱۰؛ عبرانیان ۶ -۵:۴؛ مزامیر -۱۱ ۷:۹؛ تثنیه ۷ :۳۴خروج  - ۲
 ۳۵-۴۶ :۲۵متی  - ۳

 رهایی -بخش دوم
 ۵روز خداوند 

عادلانهٔ خدا سزاوار کیفر در این زندگی و تا ابد هستیم، چگونه جا که بر پایهٔ داوری از آن: ۱۲پرسش 
 توانیم از این کیفر رهایی یابیم و دوباره مورد لطف او قرار گیریم؟می

 واسطهٔ دیگری،پس باید بهای کامل را، یا خودمان یا به .۱تمامی برآورده شودطلبد که عدالتش بهخدا می پاسخ:
 .۲بپردازیم

 ارجاعات:
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 -۱۱ ۲:۱؛ رومیان ۷ :۲۳خروج  - ۱
 -۴ ۸:۳؛ رومیان ۱۱ :۵۳اشعیا  - ۲

 توانیم این بدهی را بپردازیم؟آیا خود ما می: ۱۳پرسش 
 ۱.افزاییمبلکه خود ما هر روز بر این بدهی می قطعاً نه. پاسخ:

 ۵ ۴-:۲؛ رومیان ۱۲ :۶متی  -۱ ارجاعات:
 جای ما بپردازد؟تواند این بها را بهآیا کسی که صرفاً یک مخلوق است می: ۱۴پرسش 
افزون بر  ۱کندسبب گناهی که انسان مرتکب شده مجازات نمیکه خدا مخلوقی دیگر را بهنخست آن .خیر پاسخ:

کند و دیگران را از آن تواند بار خشم ابدی خدا بر گناه را تحمل کس که صرفاً یک مخلوق است نمیاین، هیچ
 .۲رهایی بخشد

 ارجاعات:
 ۱۸ ۱۴-:۲؛ عبرانیان ۲۰ ،۴ :۱۸حزقیال  - ۱
 ۳ :۱۳۰؛ ۹ ۷-:۴۹مزامیر  - ۲

 بخشی را باید بجوییم؟پس چه نوع میانجی و رهایی: ۱۵پرسش 
خدای  و در عین حال، مخلوقات نیرومندتر است؛لیکن از همهٔ  باشد، ۲و پارسا ۱کسی که انسانی راستین پاسخ:

 ۳راستین نیز هست
 ارجاعات:

 ۱۷ :۲؛ عبرانیان ۲۱ :۱۵؛ اول قرنتیان ۳ :۱رومیان  - ۱
 ۲۶ :۷؛ عبرانیان ۲۱ :۵؛ دوم قرنتیان ۹ :۵۳اشعیا  - ۲
 ۱ :۱؛ یوحنا ۶ :۲۳؛ ارمیا ۶ :۹؛ ۱۴ :۷اشعیا  - ۳

 ۶روز خداوند 
 چرا چنین شخصی باید انسانی راستین و پارسا باشد؟: ۱۶پرسش 
کند همان طبیعت انسانی که گناه کرده است، او باید انسانی راستین باشد، زیرا عدالت خدا ایجاب می پاسخ:

تواند این بها را برای دیگران خود گناهکار است نمی.او باید پارسا باشد، زیرا کسی که ۱بهای گناه را بپردازد
 .۲بپردازد

 ارجاعات:
 ۱۴-۱۶ :۲؛ عبرانیان ۲۱ :۱۵؛ اول قرنتیان ۱۵ ،۵:۱۲رومیان  - ۱
 ۱۸ :۳؛ اول پطرس ۲۶-۲۷ :۷عبرانیان  - ۲

 چرا او باید در عین حال خدای راستین نیز باشد؟: ۱۷پرسش 
 و پارسایی و حیات را بار خشم خدا را در طبیعت انسانی خود تحمل کند تا با قدرت طبیعت الهی خود، پاسخ:

 .۱دست آورد و دوباره به ما بازگرداندبرای ما به
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 ارجاعات:
  ۲۱ :۵؛ دوم قرنتیان ۱۶ :۳؛ یوحنا ۵۳اشعیا  - ۱

 خدای راستین و انسانی راستین و پارساست؟زمان  این میانجی کیست که هم: ۱۸پرسش 
 .۲که از سوی خدا برای ما حکمت، پارسایی، تقدیس و رهایی شده است ۱خداوند ما عیسی مسیح پاسخ:

 ارجاعات:
 ۵ :۲؛ اول تیموتائوس ۱۱ :۲؛ لوقا ۲۳-۲۱ :۱متی  - ۱
  ۳۰ :۱اول قرنتیان  - ۲

 دانید؟را از کجا می شما این: ۱۹پرسش 
مقدس  واسطهٔ پدران سپس آن را به ۱،از انجیل مقدس، که خدا خود نخست آن را در بهشت آشکار کرد پاسخ:

واسطهٔ سرانجام، آن را به ۴.های شریعت، از پیش نشان دادها و دیگر آیینو با قربانی اعلام کرد ۳و پیامبران ۲قوم
 .۵رساندپسر یگانه و محبوب خود به تحقق 

 ارجاعات:
 ۱۵ :۳پیدایش  - ۱
 ۱۰ :۴۹؛ ۱۸ :۲۲پیدایش  - ۲
 ۱-۲ :۱؛ عبرانیان ۴۳ :۱۰؛ اعمال رسولان -۲۰ ۱۸ :۷؛ میکاه ۵-۶ :۲۳؛ ارمیا ۵۳اشعیا  - ۳
 ۱-۱۰ :۱۰؛ عبرانیان ۴۶ :۵؛ یوحنا ۱-۷لاویان  - ۴
 ۱۷ :۲؛ کولسیان ۵ ۴-:۴؛ غلاطیان ۴ :۱۰رومیان  - ۵

 ۷روز خداوند 
 وسیلهٔ آدم نابود شدند؟گونه که بهیابند، همانوسیلهٔ مسیح نجات میها به آیا همهٔ انسان: ۲۰پرسش 
اند و همهٔ برکات او را خوردهیابند که با ایمان راستین به مسیح پیوند فقط کسانی نجات می خیر. پاسخ:

 .۱پذیرندمی
 ارجاعات:

 ۲۱ -۱۱:۱۶؛ رومیان ۳۶ ۱۸،،۳:۱۶؛ یوحنا ۱۴ :۷متی  - ۱

 ایمان راستین چیست؟: ۲۱پرسش 
واسطهٔ آن همهٔ آنچه را خدا در کتاب مقدس بر ما آشکار ایمان راستین تنها شناختی مطمئن نیست که به پاسخ:

واسطهٔ ، به۳آوردالقدس در من پدید میکه روح ۲؛ بلکه اعتماد قلبیِ استواری نیز هست۱دانمکرده است راست می
مرزش گناهان، پارسایی ابدی و نجات را رایگان عطا آ ۵تنها به دیگران، بلکه به من نیزکه خدا نه، به این۴انجیل

 .۷اندسبب شایستگی مسیح به ما بخشیده شدهاند و تنها بهها عطایای فیض محض. این۶کرده است
 ارجاعات:

 ۱۹ :۲؛ یعقوب ۱-۳ :۱۱؛ عبرانیان ۱۷ ، ۱۷:۳یوحنا  - ۱
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 ۱۶-۱۴ :۴؛ عبرانیان ۱۰ :۱۰؛ ۱ :۵؛  ۲۱ -۱۸  :۴رومیان  - ۲
 ۱۴ :۱۶؛ اعمال رسولان ۵ :۳؛ یوحنا ۱۷ -۱۵ :۱۶متی  - ۳
 ۲۱ :۱؛ اول قرنتیان ۱۷ :۱۰؛ ۱۶ :۱رومیان  - ۴
 ۲۰ :۲غلاطیان  - ۵
 ۱۰ :۱۰؛ عبرانیان ۱۷ :۱رومیان  - ۶
  ۱۰ -۲:۸؛ افسسیان ۱۶ :۲؛ غلاطیان ۲۶ -۳:۲۱رومیان  - ۷

 یک مسیحی به چه چیزی باید باور داشته باشد؟: ۲۲پرسش 
تردید خلاصهٔ آن را بندهای اعتقادنامهٔ ایمان جامع و بی ؛۱همهٔ آنچه در انجیل به ما وعده داده شده است پاسخ:

 دهند.مسیحی ما آموزش می
 ارجاعات:

 ۳۱ -۲۰:۳۰؛ یوحنا ۲۰ -۱۸ :۲۸متی  - ۱
 اند؟این بندهای اعتقادنامه کدام: ۲۳پرسش 
 . من به خدای پدرِ قادر مطلق، آفریدگار آسمان و زمین، ایمان دارم. پاسخ:

 . و به عیسی مسیح، پسر یگانهٔ او، خداوند ما؛
 بسته شد و از مریم باکره زاده شد؛اش القدس نطفهواسطهٔ روح. که به

 . در زمان پنطیوس پیلاطس رنج کشید؛
 مصلوب شد، مرد و دفن شد؛

 او به دوزخ فرود آمد
 . در روز سوم از مردگان برخاست؛

 . به آسمان صعود کرد و در دست راست خدای پدرِ قادر مطلق نشسته است؛
 داوری کند.جا خواهد آمد تا زندگان و مردگان را . از آن

 القدس ایمان دارم؛. من به روح
 . به کلیسای مقدس و جامع مسیحی و مشارکت مقدسان؛

 . به آمرزش گناهان؛
 . به رستاخیز بدن؛
 . و به حیات ابدی.

 آمین.
 ۸روز خداوند 

 شوند؟این بندهای اعتقادنامه چگونه تقسیم می: ۲۴پرسش 
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بخش دوم دربارهٔ خدای پسر و رهایی  خدای پدر و آفرینش ماست؛ بخش نخست دربارهٔ : به سه بخش پاسخ:
 القدس و تقدیس ماست.بخش سوم دربارهٔ خدای روح ماست؛
القدس سخن ،پس چرا شما از سه شخص، پدر، پسر و روح۱جا که تنها یک خدا وجود دارداز آن: ۲۵پرسش 

 گویید؟می
 که این سه شخصِ متمایز، همان خدای یگانه، ۲زیرا خدا در کلام خود چنین آشکار کرده است پاسخ:

 اند.راستین و جاودان
 ارجاعات:

 ۶ ،۴ :۸؛ اول قرنتیان ۴ :۶تثنیه  - ۱
 ؛ ۲۶ :۱۵؛ ۲۶ :۱۴یوحنا  ( ؛۱ :۶۱)اشعیا  ۱۸ :۴؛ لوقا ۱۹ -۲۸:۱۸؛ ۱۷ -۱۶ :۳متی  - ۲

 ۶-۵ :۳؛ تیتوس ۶ :۴؛ غلاطیان ۱۴ :۱۳دوم قرنتیان 
فآ ام  یادخ ردپ و راگدیر

 ۹روز خداوند 
، به چه چیزی «به خدای پدرِ قادر مطلق، آفریدگار آسمان و زمین، ایمان دارم»گویید وقتی می: ۲۶پرسش 

 باور دارید؟
 که پدر جاودانِ خداوند ما عیسی مسیح،این پاسخ:

 ،۱آفرید هاست از نیستیکه آسمان و زمین و همهٔ آنچه را در آن 
سبب مسیح، پسرش،  به ،۲کندواسطهٔ تدبیر و مشیت جاودان خود اداره می و به ،داردها را نگاه میو همچنان آن

 .۳خدای من و پدر من است
شکی ندارم که او هر آنچه که برای بدن و روح من ضروری است را فراهم من به او اعتماد کامل دارم و 

او قادر  .۵کندفرستد، به خیر من تبدیل میبار برای من می ای را که در این زندگی اندوهو هر سختی ۴.کندمی
 .۷و خواهان آن نیز هست، زیرا پدری وفادار است ،۶به این کار است، زیرا خدای قادر مطلق است

 اعات:ارج
 ۱۵ :۱۴؛ ۲۴ :۴؛ اعمال رسولان ۲۴ :۴۴؛ اشعیا ۶ :۳۳؛ مزامیر ۱۱ :۲۰؛ خروج ۲ -۱پیدایش - ۱
 ۱۱ :۱؛ افسسیان ۲۹ :۱۰؛ ۳۰ :۶؛ متی ۱۰۴مزامیر  - ۲
 ۵ :۱؛ افسسیان ۷ -۴:۴؛ غلاطیان ۱۶ -۱۵ :۸؛ رومیان ۱۳-۱۲ :۱یوحنا  - ۳
 ۳۱ -۱۲:۲۲؛ لوقا ۲۶ -۶:۲۵؛ متی ۲۲ :۵۵مزامیر  - ۴
 ۲۸ :۸رومیان  - ۵
 ۳۹ -۸:۳۱؛ رومیان ۱۴ :۱۸پیدایش  - ۶
 ۱۱ -۷:۹متی  - ۷

 ۱۰روز خداوند 
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 کنید؟درک میاز مشیت خدا چه : ۲۷پرسش 
واسطهٔ آن، گویی با دست خود، آسمان و زمین و که به ،۱مشیت خدا قدرت مطلق و همواره حاضرِ اوست پاسخ:

 .داردهمهٔ مخلوقات را نگاه می
 خوراک و ثمر،های پرثمر و بیسال باران و خشکسالی، برگ و گیاه، راند کهها فرمان میو چنان بر آن ۲

، بلکه از دست پدرانهٔ او به ۴نه بر اثر تصادف و در واقع همه چیز ۳ثروت و فقر، بیماری،سلامت و  نوشیدنی،
 .۵رسدما می

 ارجاعات:
 ۲۴-۲۸ :۱۷؛ اعمال رسولان ۲۳-۲۴ :۲۳ارمیا  - ۱
 ۳ :۱عبرانیان  - ۲
 ۲ :۲۲؛ امثال ۳ :۹؛ یوحنا ۱۵-۱۷ :۱۴؛ اعمال رسولان ۲۴ :۵ارمیا  - ۳
 ۳۳ :۱۶امثال  - ۴
 ۲۹ :۱۰متی  - ۵

ای دارد، چه فایدهها را نگاه میچیز را آفریده و همچنان به مشیت خود آنکه خدا همهدانستن این: ۲۸پرسش 
 برای ما دارد؟

و برای آینده به خدای  ،۲شکرگزار باشیمدر آسایش ، ۱ها صبور باشیمتوانیم در سختیاین گونه ما می پاسخ:
زیرا همهٔ  ؛۳تواند ما را از محبت او جدا کندداشته باشیم که هیچ مخلوقی نمی محکموفادار و پدر خود اطمینان 

 .۴توانند حرکت کنند و نه به حرکت درآیندمخلوقات چنان در دست او هستند که بدون ارادهٔ او نه می
 ارجاعات:

 ۳ :۱؛ یعقوب ۲۲ ۲۱-:۱ایوب  - ۱
 ۱۸ :۵؛ اول تسالونیکیان ۱۰ :۸تثنیه  - ۲
 -۳۹ ۸:۳۸؛ ۵-۳ :۵؛ رومیان ۲۲ :۵۵مزامیر  - ۳
  ۲۸ ۲۴-:۱۷؛ اعمال رسولان ۱ :۲۱؛ امثال ۶ :۲؛ ۱۲ :۱ایوب  - ۴

 خدای پسر
 ۱۱روز خداوند 

 شود؟، نامیده می«منجی»، یعنی «عیسی»چرا پسر خدا : ۲۹پرسش 
کس دیگر جست توان در هیچو زیرا نجات را نباید و نمی ۱،دهدزیرا او ما را از همه گناهانمان نجات می پاسخ:

 .۲یافتو 
 ارجاعات:

 ۲۵ :۷؛ عبرانیان ۲۱ :۱متی  - ۱
 ۵ :۲؛ اول تیموتائوس ۱۲ ۱۱-:۴؛ اعمال رسولان ۵ :۱۵؛ یوحنا ۱۱ :۴۳اشعیا  - ۲
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جویند، به آیا کسانی که نجات یا سعادت خود را در مقدسان، در خود یا در هر جای دیگری می: ۳۰پرسش 
 عیسی، تنها منجی، نیز ایمان دارند؟

  ۱.کننداعمالشان عیسی، تنها منجی، را انکار میبا  بالند،که به تعلق خود به او میبا آن خیر. پاسخ:
یا کسانی که این منجی را با ایمان راستین  یا مسیح منجی کاملی نیست، تنها یکی از این دو صحت دارد:

 .۲برخوردارند پذیرند، در او از همهٔ آنچه برای نجاتشان لازم استمی
 ارجاعات:

 ۴ :۵؛ غلاطیان ۱۳ ۱۲-:۱اول قرنتیان  - ۱
 ۷ :۱؛ اول یوحنا ۱۰ :۲؛ -۲۰ ۱:۱۹کولسیان  - ۲

 ۱۲روز خداوند 
 شود؟، نامیده می«شدهمسح»، یعنی «مسیح»چرا او : ۳۱پرسش 
 ۲پیامبر اعظم و معلم ما باشد تا ۱القدس مسح کرده استو با روح زیرا خدای پدر او را مقرر کرده پاسخ:

که با قربانی یگانهٔ  ۴تنها کاهن اعظم ما ؛۳تمامی بر ما آشکار سازد تدبیر پنهان و ارادهٔ خدا را برای رهایی ما به
که  ۷و پادشاه جاودان ماست ۶کندهمان که دائماً شفاعت ما را پیش پدر می ۵بدن خود ما را رهایی بخشیده است

دست آورده است ای که برایمان بهکند و ما را در رهاییدفاع میراند و از ما با کلام و روح خود بر ما فرمان می
 .۸داردنگاه می
 ارجاعات:

 (۷ :۴۵)مزامیر  ۹ :۱(؛ عبرانیان ۱ :۶۱)اشعیا  ۱۹-۱۴ :۴؛ ۲۱-۲۲ :۳لوقا  - ۱
 (۱۵ :۱۸)تثنیه  ۲۲ :۳اعمال رسولان  - ۲
 ۱۵ :۱۵؛ ۱۸ :۱یوحنا  - ۳
 (۴ :۱۱۰)مزامیر  ۱۷ :۷عبرانیان  - ۴
 ۱۱-۱۴ :۱۰؛ ۱۲ :۹عبرانیان  - ۵
 ۲۴ :۹؛ عبرانیان ۳۴ :۸رومیان  - ۶
 (۹ :۹)زکریا  ۵ :۲۱متی  - ۷
 ۱۱ ۱۰-:۱۲؛ مکاشفه ۲۸ :۱۰؛ یوحنا ۱۸-۲۰ :۲۸متی  - ۸

 شوید؟چرا شما یک مسیحی نامیده می: ۳۲پرسش 
تا بتوانم به عنوان  ۲بنابراین در مسح او نیز شریک هستم. ۱زیرا من با ایمان، عضوی از عیسی هستم پاسخ:

و  ۴او تقدیم کنمعنوان قربانی زندهٔ شکرگزاری به همانند کاهنی، خود را به. ۳یک پیامبر به نامش اعتراف کنم
و پس از این زندگی، با او تا  ؛۵پادشاهی با وجدانی آزاد و پاک در این زندگی با گناه و شیطان بجنگم همچون 

 .۶ابد بر همهٔ مخلوقات سلطنت کنم
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 ارجاعات:
 ۱۲-۲۷ :۱۲اول قرنتیان  - ۱
 ۲۷ :۲اول یوحنا  ( ؛۲۸ :۲)یوئیل  ۱۷ :۲اعمال رسولان  - ۲
 ۱۵ :۱۳؛ عبرانیان ۹-۱۰ :۱۰؛ رومیان ۳۲ :۱۰متی  - ۳
 ۹ ،۲:۵؛ اول پطرس ۱ :۱۲رومیان  - ۴
 ۱۹-۱۸ :۱؛ اول تیموتائوس ۱۱ :۶؛ افسسیان  ۱۷-۱۶ :۵غلاطیان  - ۵
 ۱۲ :۲؛ دوم تیموتائوس ۳۴ :۲۵متی  - ۶

 ۱۳روز خداوند 
 شود، در حالی که ما نیز فرزندان خدا هستیم؟نامیده می« پسر یگانهٔ خدا»چرا او : ۳۳پرسش 
سبب مسیح، به واسطهٔ فیض و بهاما ما به ۱زیرا تنها مسیح، از ازل تا ابد، پسر ذاتی خداست پاسخ:

 .۲ایمفرزندخواندگی خدا پذیرفته شده
 ارجاعات:

 ۱؛ عبرانیان ۱۸ ،۳-۱ ،۱:۱۴یوحنا  - ۱
 ۶-۱:۵؛ افسسیان ۱۷ -۱۴ :۸؛ رومیان ۱۲ :۱یوحنا  - ۲

 نامید؟می« خداوند ما»چرا او را : ۳۴پرسش 
و  ۲استما را از گناه و سلطهٔ شیطان آزاد کرده  ،۱بهای خودزیرا او نه با طلا و نقره، بلکه با خون گران پاسخ:

 .۳جسم و جان ما را خریده است تا از آنِ او باشیم
 ارجاعات:

 ۱۹-۱۸ :۱اول پطرس  - ۱
 ۱۵-۱۴ :۲؛ عبرانیان ۱۴-۱۳ :۱کولسیان  - ۲
 ۶-۵ :۲؛ اول تیموتائوس ۲۰ :۶اول قرنتیان  - ۳

 ۱۴روز خداوند 
، به چه چیزی «اش بسته شد و از مریم باکره زاده شدالقدس نطفهواسطهٔ روح به»گویید وقتی می: ۳۵پرسش 

 کنید؟اعتراف می
 واسطهٔ عملبه ،۱ماندکه خدای راستین و جاودان است و همواره چنین می که پسر جاودان خدا،این پاسخ:

 پس او از نسل راستین داوود .۳از گوشت و خون مریم باکره، طبیعت انسانیِ راستین را به خود گرفت ،۲القدسروح
 .۶، جز در گناه۵چیز همانند خواهران و برادران خودو در همه ۴نیز هست
 ارجاعات:

 ۲۰ :۵؛ اول یوحنا  ۱۷-۱۵ :۱کولسیان  ( ؛۷ :۲)مزامیر  ۳۳ :۱۳؛ اعمال رسولان ۳۶-۳۰ :۱۰؛ ۱ :۱یوحنا  - ۱
 ۳۵ :۱لوقا  - ۲
 ۱۴ :۲؛ عبرانیان ۴ :۴؛ غلاطیان ۱۴ :۱؛ یوحنا ۲۳-۱۸ :۱متی  - ۳



13 
 

 ۳ :۱؛ رومیان ۱ :۱؛ متی ۱۱ :۱۳۲؛ مزامیر  ۱۶-۱۲ :۷دوم سموئیل  - ۴
 ۱۷ :۲؛ عبرانیان ۷ :۲فیلیپیان  - ۵
  ۲۷-۲۶ :۷؛ ۱۵ :۴عبرانیان  - ۶

 کنید؟ای دریافت میشدن نطفه و تولد مقدس مسیح چه بهرهاز بسته: ۳۶پرسش 
 شدن نطفه و تولدم باگناهی و قدوسیت کامل خود، گناه مرا که از هنگام بستهو با بی ۱او میانجی ماست پاسخ:

 .۲پوشاندمن بوده است، در نظر خدا می
 ارجاعات:

 ۱۵-۱۳ :۹؛ عبرانیان ۶ -۵ :۲اول تیموتائوس  - ۱
 ۱۹-۱۸ :۱؛ اول پطرس ۵ -۴ :۴؛ غلاطیان ۲۱ :۵؛ دوم قرنتیان  ۴-۳ :۸رومیان  - ۲

  ۱۵روز خداوند 
 کنید؟، به چه چیزی اعتراف می«او رنج کشید»گویید وقتی می: ۳۷پرسش 
بار خشم خداوند نسبت به گناه کل  ویژه در پایان آن،اش بر زمین، و بهمسیح در تمام دوران زندگی پاسخ:
او جسم و روح ما را  ،۲عنوان تنها قربانیِ کفارهپس با رنج خود، به ۱کردرا در بدن و روح خود تحمل می بشریت

 ۴زندگی ابدی را فراهم کرده استو برای ما فیض الهی، پارسایی و . ا۳از هلاکت ابدی نجات داده است
 ارجاعات:

 ۱۸ :۳؛ ۲۴ :۲؛ اول پطرس ۵۳اشعیا  - ۱
 ۱۰ :۴؛ ۲ :۲؛ اول یوحنا ۱۴ :۱۰؛ عبرانیان ۲۵ :۳رومیان  - ۲
 ۱۳ :۳؛ غلاطیان ۴ -۱ :۸رومیان  - ۳
 ۲۶ -۲۴ :۳؛ رومیان ۱۶ :۳یوحنا  - ۴

 چرا او تحت داوری پنطیوس پیلاطس رنج کشید؟: ۳۸پرسش 
سان ما را از داوری سخت خدا و بدین ،۱گناه بود، به دست یک قاضی زمینی محکوم شودکه بیتا، با آن پاسخ:

 .۲آمد رهایی بخشدکه باید بر ما فرود می
 ارجاعات:

 ۴، ۱۶ -۱۲  :۱۹؛ یوحنا ۲۴ -۱۳ :۲۳لوقا  - ۱
 ۱۳ :۳؛ غلاطیان ۲۱ :۵؛ دوم قرنتیان ۵ -۴ :۵۳اشعیا  - ۲

 ای دیگر، معنای خاصی دارد؟جای مرگ به شیوهشدن مسیح، بهآیا مصلوب: ۳۹پرسش 
صلیب از  زیرا مرگ برشوم که او لعنتی را که بر من بود بر خود گرفت؛ از این طریق مطمئن می ؛بله پاسخ :

 .۱سوی خدا لعنت شده بود
 ارجاعات:

 (۲۳ :۲۱)تثنیه  ۱۳ -۱۰ :۳غلاطیان  - ۱
 ۱۶روز خداوند 
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 چرا لازم بود که مسیح خودش را در حد مرگ فروتن کند؟: ۴۰پرسش 
تنها از راه مرگ پسر خدا شدن عدالت خدا در مورد گناهان ما برآورده، ۱خدا راستیبه خاطر عدالت و  پاسخ:

 .۲ممکن بود
 ارجاعات:

 ۱۷ :۲پیدایش  - ۱
 ۹ :۲؛ عبرانیان ۸ :۲؛ فیلیپیان ۴ -۳ :۸رومیان  - ۲

 چرا او دفن شد؟: ۴۱پرسش 
 ۱ای از این بود که او واقعاً مرده استتدفین او نشانه پاسخ:

 ۴ -۳ :۱۵؛ اول قرنتیان ۲۹ :۱۳؛ اعمال رسولان ۴۲-۳۸ :۱۹؛ یوحنا ۹ :۵۳اشعیا  -۱ ارجاعات:
 میریم؟اگر مسیح برای ما مرده است پس ما چرا هنوز می: ۴۲پرسش 
دهد و ورود به حیات ابدی کردن ما پایان می؛ بلکه به گناه۱مرگ ما پرداخت بهای گناهانمان نیست پاسخ:
 .۲است

 ارجاعات:
 ۷ :۴۹مزامیر  - ۱
 ۱۰ -۹ :۵؛ اول تسالونیکیان ۲۳ -۲۱ :۱؛ فیلیپیان ۲۴ :۵یوحنا  - ۲

 بریم؟از قربانی مسیح و مرگ او بر صلیب چه بهرهٔ دیگری می: ۴۳پرسش 
های تا خواسته ۱مرده، و با او دفن شده واسطهٔ مرگ و قدرت مسیح، طبیعت کهنهٔ ما مصلوب شده، به پاسخ:

هایی برای شکرگزاری قربانی و این که ما خودمان را به عنوان ،۲آلود دیگر بر ما فرمان نراندشریرانهٔ طبیعت گناه
 ۳به او تقدیم کنیم

 ارجاعات:
 ۱۲ -۱۱ :۲؛ کولسیان ۱۱ -۵ :۶رومیان  - ۱
 ۱۴ -۱۲ :۶رومیان  - ۲
 ۲-۱ :۵؛ افسسیان ۱ :۱۲رومیان  - ۳

 چرا در اعتقادنامه افزوده شده است: او) عیسی مسیح( به دوزخ فرود آمد؟: ۴۴پرسش 
یافته باشم که خداوند من، عیسی مسیح، با ها مطمئن و تسلیها و وسوسهتا در هجوم شدیدترین ترس پاسخ:

ناپذیرِ جان، بر صلیب و نیز پیش از آن، مرا از رنج و عذاب دوزخ رهایی تحمل اضطراب، درد و هراس وصف
 .۱بخشیده است

 ۱۰ -۷ :۵؛ عبرانیان ۴۴ :۲۲؛ لوقا ۴۶ -۴۵ :۲۷؛ ۴۶ -۳۶ :۲۶؛ متی ۵۳اشعیا  -۱ ارجاعات:
 ۱۷روز خداوند 
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 رستاخیز مسیح چه ثمره ای برای ما دارد؟: ۴۵پرسش 
دست آورده ای که با مرگ خود برای ما بهاو با رستاخیز خود بر مرگ غلبه کرد تا ما را در پارسایی اول پاسخ:

 .۲شویمنیز اکنون برای زندگی تازه برخیزانده میبه قدرت او، ما  دوم، .۱بود شریک سازد
 .۳رستاخیز مسیح تضمین استواری برای رستاخیز باشکوه ماست سوم،

 ارجاعات:
 ۵ -۳ :۱؛ اول پطرس ۲۰-۱۶ :۱۵؛ اول قرنتیان ۲۵ :۴رومیان  - ۱
 ۴ -۱ :۳؛ کولسیان  ۶-۴ :۲؛ افسسیان ۱۱ -۵ :۶رومیان  - ۲
 ۲۱-۲۰ :۳؛ فیلیپیان ۲۳ -۱۲ :۱۵؛ اول قرنتیان ۱۱ :۸رومیان  - ۳

 ۱۸روز خداوند 
 کنید؟، به چه چیزی اعتراف می«او به آسمان صعود کرد»گویید وقتی می: ۴۶پرسش 
و برای نفع ما در  ،۱که مسیح در برابر چشمان شاگردانش از زمین به آسمان صعود کردبه این پاسخ:

 .۳تا زمانی که برای داوری زندگان و مردگان بازگردد ،۲جاستآن
 ارجاعات:

 ۱۱-۹ :۱؛ اعمال رسولان ۵۱-۵۰ :۲۴لوقا  - ۱
 ۲۴ :۹؛ ۲۵-۲۳ :۷؛ عبرانیان ۱۰-۸ :۴؛ افسسیان ۳۴ :۸رومیان  - ۲
 ۱۱ :۱اعمال رسولان  - ۳

 ، با ما نیست؟۱آیا مسیح همان گونه که وعده داده بود تا آخر دنیا با ما باشد: ۴۷پرسش 
اما  ؛۲اش، دیگر بر زمین نیستاز نظر طبیعت انسانی مسیح انسانی راستین و خدای راستین است. پاسخ:

 .۳لحاظ الوهیت، شکوه، فیض و روح خود، هرگز از ما غایب نیستبه
 ارجاعات:

 ۲۰ :۲۸متی  - ۱
 ۲۱-۱۹ :۳؛ ۱۱-۹ :۱اعمال رسولان  - ۲
 ۱۹-۱۶ :۱۴؛ یوحنا ۲۰-۱۸ :۲۸متی  - ۳

ندارد، پس آیا دو طبیعت او از هم جدا اگر طبیعت انسانی اش آنجایی که الوهیت هست، حضور : ۴۸ پرسش
 نیستند؟
پس باید نتیجه  ۱.از آنجایی که الوهیت او هیچ محدودیتی ندارد و در همه جا حضور دارد .به هیچ عنوان پاسخ:

با این حال، الوهیت او در این طبیعت  ای که به خود گرفته محدود نیست؛گرفت که الوهیت او به طبیعت انسانی
 .۲ماندحضور دارد و همواره در شخص او با آن متحد میانسانی نیز 

 ارجاعات:
 (۱ :۶۶)اشعیا  ۴۹ -۴۸ :۷؛ اعمال رسولان ۲۴-۲۳ :۲۳ارمیا  - ۱
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 ۹ :۲؛ کولسیان ۱۳ :۳؛ ۱۴ :۱یوحنا  - ۲
 صعود مسیح به آسمان چه فایده ای برای ما دارد؟: ۴۹پرسش 
  .۱او در آسمان و در حضور پدرش، شفیع و مدافع ماست اول، پاسخ:
 طبیعت انسانیِ ما در آسمان حاضر است؛ این تضمینی استوار است  دوم،

  .۲که مسیح، سرِ ما، ما را نیز که اعضای او هستیم نزد خود خواهد برد
تا به قدرت روح، در پی امور بالا  ،۳متقابلعنوان تضمینی فرستد، بهاو روح خود را بر زمین برای ما می سوم،

 .۴باشیم، جایی که مسیح در دست راست خدا نشسته است، و نه در پی امور زمینی
 ارجاعات:

 ۱ :۲؛ اول یوحنا ۳۴ :۸رومیان  - ۱
 ۶-۴ :۲؛ افسسیان ۲۴ :۱۷؛ ۲ :۱۴یوحنا  - ۲
 ۵ :۵؛ ۲۲-۲۱ :۱؛ دوم قرنتیان ۱۶ :۱۴یوحنا  - ۳
 ۴-۱ :۳کولسیان  -۴ 

 ۱۹روز خداوند 
 چرا در متن آمده است که: او در دست راست خداوند نشسته است؟: ۵۰پرسش 
و پدر همهٔ امور را  ؛۱جا آشکار سازد که سرِ کلیسای خود استمسیح به آسمان صعود کرد تا در آن پاسخ:

 .۲کنداو اداره می واسطهٔ به
 ارجاعات:

 ۱۸ :۱؛ کولسیان ۲۳-۲۰ :۱افسسیان  - ۱
 ۲۳-۲۲ :۵؛ یوحنا ۱۸ :۲۸متی  - ۲

 چگونه جلال مسیح که به عنوان سر در بدنی که ما اعضایش هستیم، به نفع ما است؟: ۵۱پرسش 
او با قدرت خود  دوم،. ۱کندخود را از عطایای آسمانی پر میالقدس، اعضای او با استفاده از روح اول، پاسخ:

 .۲داردکند و ما را نگاه میما در برابر همهٔ دشمنان دفاع می از
 ارجاعات:

 ۱۲-۷ :۴؛ افسسیان ۳۳ :۲اعمال رسولان  - ۱
 ۱۶-۱۱ :۱۹؛ مکاشفه ۳۰-۲۷ :۱۰؛ یوحنا ۲-۱ :۱۱۰مزامیر  - ۲

 دهد؟ای به شما میبازگشت مسیح برای داوری زندگان و مردگان چه تسلی: ۵۲پرسش 
، همان داور از آسمان هستم مشتاقانه در انتظار با سرِ برافراشته و اطمینان، ها و آزارهایم،در همهٔ اندوه پاسخ:

او همهٔ دشمنان خود و مرا به  .۱برداشتجای من خود را به داوری خدا سپرد و همهٔ لعنت را از من تر بهکه پیش
محکومیت ابدی خواهد افکند، اما مرا و همهٔ برگزیدگان خود را نزد خویش، به شادی و جلال آسمانی، خواهد 

 .۲برد
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 ارجاعات:
 ۱۴-۱۳ :۲؛ تیتوس ۲۱-۲۰ :۳؛ فیلیپیان ۲۵-۲۲ :۸؛ رومیان ۲۸ :۲۱لوقا  - ۱
 ۱۰-۶ :۱؛ دوم تسالونیکیان ۴۶-۳۱ :۲۵متی  - ۲

 القدس و تقدس ماخداوند روح
 ۲۰روز خداوند 

 القدس به چه چیزی باور دارید؟با در نظر گرفتن روح: ۵۳پرسش 
تا مرا  ۲همچنین، او به من عطا شده :دوم. ۱او همراه با پدر و پسر، خدای راستین و جاودان است :اول پاسخ:

 ۵.و تا ابد با من بماند ۴تا به من تسلی دهد ،۳واسطهٔ ایمان راستین در مسیح و همهٔ برکات او سهیم سازدبه
 ارجاعات:

 ۴-۳ :۵؛ اعمال رسولان ۱۹ :۲۸؛ متی ۲-۱ :۱پیدایش  - ۱
 ۶ :۴؛ غلاطیان ۲۲-۲۱ :۱؛ دوم قرنتیان ۱۹ :۶اول قرنتیان  - ۲
 ۱۴ :۳غلاطیان  - ۳
 ۳۱ :۹؛ اعمال رسولان ۲۶ :۱۵یوحنا  - ۴
 ۱۴ :۴؛ اول پطرس ۱۷-۱۶ :۱۴یوحنا  - ۵

 ۲۱روز خداوند 
 به چه چیزی ایمان دارید؟« کلیسای مقدس و جامع مسیحی»دربارهٔ : ۵۴پرسش 
 ۳از ابتدای دنیا تا به آخر ،۲از میان تمامی نوع بشر ،۱واسطهٔ روح و کلام خودایمان دارم که پسر خدا به پاسخ:

آورد، از آن برای خود گرد می ،۵در وحدت ایمان راستین. ۴جماعتی را که برای حیات ابدی برگزیده شده است
 .۷و همواره چنین خواهم ماند ۶جماعت هستمو من عضوی زنده از این  دارد.کند و آن را نگاه میدفاع می
 ارجاعات:

 ۱۸ :۱؛ کولسیان ۱۷-۱۴ :۱۰؛ رومیان ۲۸ :۲۰؛ اعمال رسولان ۱۶-۱۴ :۱۰یوحنا  - ۱
 ۹ :۵مکاشفه  ( ؛۳)از بخش دوم آیهٔ  ۴ -۳ :۲۶پیدایش  - ۲
 ۲۶ :۱۱؛ اول قرنتیان ۲۱ :۵۹اشعیا  - ۳
 ۱۴-۳ :۱؛ افسسیان ۳۰-۲۸ :۸؛ رومیان ۳۰-۲۸ :۱۰؛ یوحنا ۱۸ :۱۶متی  - ۴
 ۶-۱ :۴؛ افسسیان ۴۷-۴۲ :۲اعمال رسولان  - ۵
 ۲۱-۱۹ ،۳:۱۴اول یوحنا  - ۶
 ۵-۳ :۱؛ اول پطرس ۹-۴ :۱؛ اول قرنتیان ۲۸-۲۷ :۱۰یوحنا  - ۷

 کنید؟چه درک می« مشارکت مقدسان»از : ۵۵پرسش 
 دوم، .۱اندها و عطایای او شریکعنوان اعضای مسیح، در او و در همهٔ گنجینههمهٔ ایمانداران، به اول، پاسخ:

 کار رفاه دیگر اعضا بهکه هر کس موظف است عطایای خود را با آمادگی و شادی برای خدمت، نفع و این
 .۲گیرد
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 ارجاعات:
 ۳ :۱؛ اول یوحنا ۱۲-۱۳ ،۴- ۱۲:۷؛ ۱۷ :۶؛ اول قرنتیان ۳۲ :۸رومیان  - ۱
 ۸-۴ :۲؛ فیلیپیان ۷-۱ :۱۳؛ ۲۷-۲۰ :۱۲؛ اول قرنتیان ۸-۴ :۱۲رومیان  - ۲

 به چه چیزی ایمان دارید؟« گناهانآمرزش »دربارهٔ : ۵۶پرسش 
کردن عدالت او انجام داده است، دیگر گناهان مرا به سبب آنچه مسیح برای برآوردهایمان دارم که خدا به پاسخ:

بلکه از روی  ؛۲آلود مرا، که باید در تمام طول زندگی با آن مبارزه کنمو نیز طبیعت گناه ؛۱یاد نخواهد آورد
 .۳کند تا هرگز محکوم نشومرا به من عطا میفیض، پارسایی مسیح 

 ارجاعات:
 ۲ :۲؛ ۷ :۱؛ اول یوحنا ۲۱-۱۸ :۵؛ دوم قرنتیان ۱۹-۱۸ :۷؛ میکاه ۱۲، ۱۰، ۴ -۳ :۱۰۳مزامیر  - ۱
 ۲۵-۲۱ :۷رومیان  - ۲
 ۲-۱ :۸؛ رومیان ۱۸-۱۷ :۳یوحنا  - ۳

 ۲۲روز خداوند 
 دهد؟چه دلگرمی رستاخیز بدن، به شما می: ۵۷پرسش 
بلکه همین بدن من  ،۱درنگ نزد مسیح، سرِ من، برده خواهد شدتنها جان من پس از این زندگی بی نه پاسخ:

 .۲نیز به قدرت مسیح برخواهد خاست، دوباره با جانم متحد خواهد شد و شبیه بدن باشکوه مسیح خواهد گردید
 ارجاعات:

 ۲۳-۲۱ :۱؛ فیلیپیان ۴۳ :۲۳لوقا  - ۱
  ۲ :۳؛ اول یوحنا ۲۱ :۳؛ فیلیپیان ۵۴، ۴۶-۱۵:۲۰،۴۲اول قرنتیان  - ۲

 دهد؟ای به شما میبند اعتقادنامه دربارهٔ حیات ابدی چه تسلی: ۵۸پرسش 
 سعادت پس از این زندگی از ،۱کنمابدی را در قلب خود احساس میاکنون آغاز شادی جا که هماز آن پاسخ:

خطور نکرده است؛  و به قلب هیچ انسانی و هیچ گوشی نشنیده، که هیچ چشمی ندیده کامل برخوردار خواهم شد،
 .۲سعادتی که در آن خدا را تا ابد خواهم ستود

 ارجاعات:
 ۱۷ :۱۴رومیان  - ۱
 ۹ :۲؛ اول قرنتیان ۳ :۱۷یوحنا  - ۲

 ۲۳روز خداوند 
 شود؟ها چه کمکی به شما میولی حالا با باور داشتن به تمام این: ۵۹پرسش 
 ۱و همچنین وارث زندگی ابدی در مسیح، پیش روی خداوند من پارسا هستم پاسخ:

  ارجاعات:
 ۲-۱ :۵رومیان  (؛۲:۴)حبقوق  ۱۷ :۱؛ رومیان ۳۶ :۳یوحنا  -۱
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 چگونه در پیشگاه خدا پارسا هستید؟: ۶۰پرسش 
گناه  کند، که بسیار در برابر شریعت خدابا این که وجدانم مرا متهم می ۱.تنها با ایمانی واقعی به مسیح پاسخ:

 .و هنوز هم به شرارت گرایش دارم ۲امها را حفظ نکردهو هیچ گاه، هیچ کدام از آن امکرده
کردن کامل آنچه را مسیح برای برآورده ۵،و فقط به خاطر فیضی که دارد ۴ولی خداوند با این که من لایق نیستم ۳

 .۶کندعطامی گذارد و به منعدالت خدا انجام داده است، همراه با پارسایی و قدوسیت او، به حساب من می
و گویی  ام،ام و هیچ گناهی مرتکب نشدهر نبودهگویی هرگز گناهکاکه  کندها را چنان به من عطا میاو همهٔ این

کافی است فقط عطایای او را با  ،۷امجا آورده است انجام دادهجای من بهخودم همهٔ اطاعتی را که مسیح به
 ۸ایمانی قلبی، دریافت کنم.

 ارجاعات:
 ۱۱-۸ :۳؛ فیلیپیان ۹-۸ :۲؛ افسسیان ۱۶ :۲؛ غلاطیان ۲۸-۲۱ :۳رومیان  - ۱
 ۱۰-۹ :۳رومیان  - ۲
 ۲۳ :۷رومیان  - ۳
 ۵-۴ :۳تیتوس  - ۴
 ۸ :۲؛ افسسیان ۲۴ :۳رومیان  - ۵
 ۲-۱ :۲؛ اول یوحنا ۱۹-۱۷ :۵دوم قرنتیان  ( ؛۶ :۱۵)پیدایش  ۵ -۳ :۴رومیان  - ۶
 ۲۱ :۵؛ دوم قرنتیان ۲۵-۲۴ :۴رومیان  - ۷
 ۳۱-۳۰ :۱۶؛ اعمال رسولان ۱۸ :۳یوحنا  - ۸

 واسطهٔ ایمان پارسا هستید؟گویید تنها بهچرا می: ۶۱پرسش 
 کردنبرآورده کند؛ بلکه تنها کار مسیح درنه به این دلیل که شایستگی ایمانم مرا نزد خدا پذیرفتنی می پاسخ:

، پارسایی را تنها با ایمان من این .۱است پیشگاه خدا عدالت خدا، پارسایی و قدوسیت اوست که پارساییِ من در
 ۲.توانم دریافت کنم و از آنِ خود سازممی

 ارجاعات:
 ۳۱-۳۰ :۱اول قرنتیان  - ۱
 ۱۲-۱۰ :۵؛ اول یوحنا ۱۰ :۱۰رومیان  - ۲

 ۲۴روز خداوند 
تواند به عنوان پارساییِ ما یا حتی بخشی از آن در مقابل خداوند ولی چرا اعمال نیک ما نمی: ۶۲پرسش 
 باشد؟
 شریعت نقص و از هر جهت مطابقشود باید کاملًا بیای که در برابر داوری خدا پذیرفته میزیرا پارسایی پاسخ:

 ۲کارهای ما در این زندگی ناقص و آلوده به گناه استدر حالی که حتی بهترین  ،۱خدا باشد
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 ارجاعات:
 (۲۶ :۲۷)تثنیه  ۱۰ :۳؛ غلاطیان ۲۰ :۳رومیان  - ۱
 ۶ :۶۴اشعیا  - ۲

ها را در این زندگی و زندگی آینده داده است، که خدا وعدهٔ پاداش آنآیا کارهای نیک ما، با آن: ۶۳پرسش 
 ؟۱کننداستحقاقی برای ما ایجاد نمی

 .۲آید؛ بلکه عطیهٔ فیض استدست نمیاین پاداش از روی استحقاق به پاسخ:
 ارجاعات:

 ۶ :۱۱؛ عبرانیان ۱۲ :۵متی  - ۱
 ۸-۷ :۴؛ دوم تیموتائوس ۱۰ :۱۷لوقا  - ۲

 کند؟نمی پروا و شریرآیا این تعلیم مردم را بی: ۶۴پرسش 
ای برای شکرگزاری نداشته اند، ثمرهغیرممکن است کسانی که با ایمان راستین به مسیح پیوند خورده .خیرپاسخ:
 ۱باشند

 ۵ :۱۵؛ یوحنا ۴۵-۴۳ :۶لوقا  -۱ ارجاعات:
 کلام و آیین
 ۲۵روز خداوند 

 شود، این ایمان از کجا آمده است؟برکات او میاگر ایمان به تنهایی باعث پیوند ما با مسیح و : ۶۵پرسش 
های مقدس کارگیری آیینو با به ،۲با موعظهٔ انجیل مقدس ،۱آوردهای ما پدید میالقدس آن را در دلروح پاسخ:

 .۳کندرا استوار می آن
 ارجاعات:

 ۸ :۲؛ افسسیان ۱۴-۱۰ :۲؛ اول قرنتیان ۵ :۳یوحنا  - ۱
 ۲۵-۲۳ :۱؛ اول پطرس ۱۷ :۱۰رومیان  - ۲
  ۱۶ :۱۰؛ اول قرنتیان ۲۰-۱۹ :۲۸متی  - ۳

 های مقدس چیستند؟آیین: ۶۶پرسش 
ها ری آنکارگیها را مقرر کرده است تا با بهخدا آن اند.ها و مُهرهای مقدس و دیدنیهای مقدس نشانهآیین پاسخ:

خدا از روی  و این وعده چنین است: .۱تر به ما بفهماند و آن را برای ما تأیید و مُهر کندروشن وعدهٔ انجیل را
 .۲کندسبب قربانی یگانهٔ مسیح که بر صلیب انجام شد، آمرزش گناهان و حیات ابدی را به ما عطا میفیض، به
 ارجاعات:

 ۱۱ :۴؛ رومیان ۶ :۳۰؛ تثنیه ۱۱ :۱۷پیدایش  - ۱
  ۱۰ :۱۰؛ عبرانیان ۳۸ :۲؛ اعمال رسولان ۲۸-۲۷ :۲۶متی  - ۲
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اند که ایمان ما را به قربانی عیسی مسیح های مقدس هر دو برای این مقرر شدهآیا کلام و آیین: ۶۷پرسش 
 عنوان تنها اساس نجاتمان، معطوف کنند؟بر صلیب، به

دهد که تمام های مقدس به ما اطمینان میواسطهٔ آیینآموزد و بهالقدس در انجیل به ما میروح بله، قطعاً  پاسخ:
 .۱نجات ما بر قربانی یگانهٔ مسیح برای ما بر صلیب استوار است

  ۲۷ :۳؛ غلاطیان ۲۶ :۱۱؛ اول قرنتیان ۳ :۶رومیان  -۱ ارجاعات:
 چند آیین مقدس برقرار کرده است؟مسیح در عهد جدید : ۶۸پرسش 

 ۱دو: تعمید مقدس و مراسم عشای ربانی اسخ:پ
 ۲۶-۲۳ :۱۱؛ اول قرنتیان ۲۰-۱۹ :۲۸متی  -۱ ارجاعات:

 تعمید مقدس
 ۲۶روز خداوند 

تعمید مقدس چگونه برای شما نشانه و مُهر این حقیقت است که قربانی یگانهٔ مسیح بر صلیب : ۶۹پرسش 
 رساند؟می شما سود به

و همراه آن وعده داد که به همان یقین که  ۱وشوی ظاهری را مقرر کردمسیح این شست به این طریق: پاسخ:
 .۲زدایدشوید، خون و روح او نیز ناپاکی جان مرا، یعنی همهٔ گناهانم، میآلودگی را از بدن می آب،

 ارجاعات:
 ۳۸ :۲اعمال رسولان  - ۱
 ۲۱ :۳؛ اول پطرس ۱۰-۳ :۶؛ رومیان ۱۱ :۳متی  - ۲

 با خون و روح مسیح شسته شدن به چه معناست؟: ۷۰پرسش 
سبب خون مسیح که در شدن با خون مسیح یعنی دریافت آمرزش گناهان از خدا، از روی فیض، به شسته پاسخ:
واسطهٔ  شدن بهنو و مقدس شدن با روحش به معنای شسته .۱او بر صلیب برای ما ریخته شدشدن قربانی 

عیبی بی ازپیش نسبت به گناه بمیریم و زندگی مقدس وای که بیشگونهالقدس است تا اعضای مسیح باشیم؛ بهروح
 .۲باشیم داشته

 ارجاعات:
 ۵ :۱؛ مکاشفه ۲ :۱؛ اول پطرس ۲۴ :۱۲؛ عبرانیان ۸-۷ :۱؛ افسسیان ۱ :۱۳زکریا  - ۱
 ۱۲-۱۱ :۲؛ کولسیان ۱۱ :۶؛ اول قرنتیان ۴ :۶؛ رومیان ۸-۵ :۳؛ یوحنا ۲۷-۲۵ :۳۶حزقیال  - ۲

شویم، ما را با در کجا مسیح وعده داده است که مطمئنا همان گونه که با آب تعمید شسته می: ۷۱پرسش 
 خواهد کرد؟روح و خون پاک 

ها را به نام پدر و آن ها را شاگردان من سازیدبروید و همه قوم گوید:جا که میهنگام مقررکردن تعمید، آن پاسخ:
کسی که ایمان بیاورد و تعمید یابد نجات خواهد یافت؛ اما کسی که ایمان  .۱القدس تعمید دهیدو پسر و روح
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 و ۳«وشوی تولد تازهشست»شود که کتاب مقدس تعمید را تکرار می این وعده در جایی .۲محکوم خواهد شد نیاورد
 نامد.می ۴«وشوی گناهانشست»

 ارجاعات:
 ۱۹ :۲۸متی  - ۱
 ۱۶ :۱۶مرقس  - ۲
 ۵ :۳تیتوس  - ۳
 ۱۶ :۲۲اعمال رسولان  - ۴

 ۲۷روز خداوند 
 کند؟ظاهری با آب، گناهان را پاک میوشوی آیا خودِ این شست: ۷۲پرسش 
 .۱کنندالقدس ما را از همهٔ گناهان پاک میخیر؛ تنها خون عیسی مسیح و روح پاسخ:

 ارجاعات:
 ۷ :۱؛ اول یوحنا ۲۱ :۳؛ اول پطرس ۱۱ :۳متی  -۱

 نامد؟می« گناهانوشوی شست»و « وشوی تولد تازهشست»القدس تعمید را پس چرا روح: ۷۳پرسش 
گونه که آب آلودگی خواهد به ما بیاموزد که هماناو می کند:بیان می مقصودی نیکوخدا این سخن را با  پاسخ:

خواهد با این تضمین و تر از آن، می . مهم۱کندزداید، خون و روح مسیح ما را از گناهان پاک میبدن را می
شود، ما نیز از نظر روحانی از همان یقین که بدن ما با آب شسته میبه  به ما اطمینان دهد که ،نشانهٔ الهی

 .۲شویمگناهانمان پاک می
 ارجاعات:

 ۱۴ :۷؛ ۵ :۱؛ مکاشفه ۱۱ :۶اول قرنتیان  - ۱
  ۲۷ :۳؛ غلاطیان ۴-۳ :۶؛ رومیان ۳۸ :۲اعمال رسولان  - ۲
 نیز باید تعمید داده شوند؟ آیا نوزادان: ۷۴پرسش  

واسطهٔ خون  رهایی از گناه به .۱نوزادان نیز همچون بزرگسالان به عهد و جماعت خدا تعلق دارند .بله پاسخ:
پس  .۲آورد، به آنان نیز به همان اندازهٔ بزرگسالان وعده داده شده استالقدس، که ایمان را پدید میو روح مسیح

 .۳ایمانان متمایز گردنداست، باید به کلیسای مسیحی پیوند داده شوند و از فرزندان بیبا تعمید، که نشانهٔ عهد 
 .۵است جای آن مقرر شدهو در عهد جدید، تعمید به ۴شددر عهد قدیم این کار با ختنه انجام می

 ارجاعات:
 ۱۴ :۱۹؛ متی ۷ :۱۷پیدایش  - ۱
 ۳۱ :۱۶؛ ۳۹-۳۸ :۲؛ اعمال رسولان ۳-۱ :۴۴اشعیا  - ۲
 ۱۴ :۷؛ اول قرنتیان ۴۷ :۱۰اعمال رسولان  - ۳
 ۱۴-۹ :۱۷پیدایش  - ۴
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 ۱۳-۱۱ :۲کولسیان  - ۵
 عشای ربانی )شام مقدس خداوند عیسی مسیح(

 ۲۸روز خداوند 
نشانه و مُهر این حقیقت است که در قربانی یگانهٔ مسیح بر عشای ربانی چگونه برای شما : ۷۵پرسش 

 صلیب و در همهٔ عطایای او شریک هستید؟
به این طریق: مسیح به من و همهٔ ایمانداران فرمان داده است که این نانِ شکسته را بخوریم و از این جام  پاسخ:

بینم نان به همان یقین که با چشمان خود می اول، :۱ها را داده استهمراه این فرمان، این وعده بنوشیم، به یاد او.
شود، بدن او نیز برای من بر صلیب تقدیم و شکسته شد شود و جام به من داده میخداوند برای من شکسته می

کنم و با به همان یقین که نان و جام خداوند را از دست خادم دریافت می دوم، و خون او برای من ریخته شد.
او نیز جان مرا برای حیات ابدی تغذیه و تازه  های مطمئن بدن و خون مسیح،عنوان نشانهبه چشم،دهان می

 شدهٔ خود.با بدن مصلوب و خون ریخته کند،می
 ارجاعات:

 ۲۵-۲۳ :۱۱؛ اول قرنتیان ۲۰-۱۹ :۲۲؛ لوقا ۲۴-۲۲ :۱۴؛ مرقس ۲۸-۲۶ :۲۶متی  - ۱
 بدن فدا شده مسیح و نوشیدن خون ریخته شده اش چه معنایی دارد؟خوردن : ۷۶پرسش 
سان آمرزش گناهان و حیات ابدی را ایماندار بپذیرم و بدینها و مرگ مسیح را با قلبییعنی همهٔ رنج اول، پاسخ:

بدن مقدس ازپیش با القدس، که هم در مسیح و هم در ما ساکن است، بیشواسطهٔ روحیعنی به دوم، .۱دریافت کنم
 .۲او متحد شوم

از استخوان  گوشت از گوشت او و استخوان و ما بر روی زمین ۳به همین دلیل، با این که مسیح در آسمان است
واسطهٔ گونه که اعضای بدن ما بهشویم، همانکنیم و هدایت میواسطهٔ یک روح زندگی میو تا ابد به ،۴او هستیم

 .۵شوندمیکنند و هدایت یک جان زندگی می
 ارجاعات:

 ۵۴-۶:۳۵،۴۰،۵۰یوحنا  - ۱
 ۱۳ :۱۲؛ اول قرنتیان ۵۶-۵۵ :۶یوحنا  - ۲
 ۱ :۳؛ کولسیان ۲۶ :۱۱؛ اول قرنتیان ۱۱-۹ :۱اعمال رسولان  - ۳
 ۱۳ :۴؛ اول یوحنا ۳۰-۲۹ :۵؛ افسسیان ۱۷-۱۵ :۶اول قرنتیان  - ۴
 ۲۴ :۳؛ اول یوحنا ۱۶-۱۵ :۴؛ افسسیان ۶-۱ :۱۵؛ ۵۸-۵۶ :۶یوحنا  - ۵

مسیح در کجا وعده داده است که ایمانداران را با بدن و خون خود تغذیه و تازه کند، به همان : ۷۷پرسش 
 نوشند؟خورند و از این جام مییقین که این نانِ شکسته را می

خداوند عیسی مسیح در شبی که به او خیانت شد، نانی را  در مراسم شام آخر خداوند آمده است که: پاسخ:
این بدن من است که برای شما ]شکسته شده[ است. این را » گفت: پس از شکرگزاری، آن را شکست و برداشت،
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این جام، عهد جدید در خون من » گفت،به همین طریق، بعد از شام، جام را برداشت و  «جا آورید.به یاد من به
خورید و از این زیرا هر بار که این نان را می «جا آورید.نوشید، این را به یاد من بهاست. هر بار که از آن می

کند زمانی که .پولس این پیمان را دوباره تکرار می۱کنید تا بازگرددنوشید، مرگ خداوند را اعلام میجام می
 شکنیم،نانی که آن را می آیا این اشتراک در خون مسیح نیست؟ دهیم،کتی که آن را برکت میجام بر  گوید:می

جا که یک نان هست، ما که بسیاریم یک بدن هستیم، زیرا همه از از آن شریک شدن در بدن مسیح نیست؟
 .۲بریمهمان یک نان سهم می

 ارجاعات:
 ۲۶-۲۳ :۱۱اول قرنتیان  - ۱
  ۱۷-۱۶ :۱۰اول قرنتیان  - ۲

 ۲۹روز خداوند 
 شود؟آیا این نان و شراب تبدیل به خون و بدن واقعی مسیح می: ۷۸پرسش 
وشوی گناهان نیست، بلکه تنها شود و خودِ شستگونه که آب تعمید به خون مسیح تبدیل نمیهمان .خیر پاسخ:

با این ، ۲شوددر مراسم عشای ربانی تبدیل به بدن مسیح نمی پس به همین دلیل نان ،۱نشانه و تضمین خداست
 .۴های مقدسمطابق با ماهیت و شیوهٔ بیان آیین ۳شودکه بدن مسیح نامیده می

 ارجاعات:
 ۵ :۳؛ تیتوس ۲۶ :۵افسسیان  - ۱
 ۲۹-۲۶ :۲۶متی  - ۲
 ۲۸-۲۶ :۱۱؛ ۱۷-۱۶ :۱۰اول قرنتیان  - ۳
 ۴-۱ :۱۰؛ اول قرنتیان ۱۳ ،۱۲:۱۱؛ خروج ۱۱-۱۰ :۱۷پیدایش  - ۴

نامد و چرا پولس از چرا مسیح نان را بدن خود و جام را خون خود یا عهد جدید در خون خود می: ۷۹پرسش 
 گوید؟مشارکت در بدن و خون مسیح سخن می

همان گونه که نان  خواهد با مراسم شام به ما یاد بدهد کهاو می :فرماید گونه میمسیح به دلیل خوبی این پاسخ:
 شدهٔ او خوراک و نوشیدنی حقیقیبدن مصلوب و خون ریخته، کندو شراب ما را در این زندگی موقت حفظ می

نان دهد خواهد به ما اطمیتر از آن، با این نشانه و تضمین دیدنی میمهم .۱های ما برای حیات ابدی استجان
القدس واسطهٔ عمل روحکنیم، بههای مقدس را به یاد او با دهان دریافت میبه همان یقین که این نشانه اول، که،

یقین از آنِ ماست، گویی خودمان ها و اطاعت او بههمهٔ رنج و دوم، ؛۲در بدن و خون حقیقی او شریک هستیم
 .۳ایمرنج کشیده و بهای گناهانمان را پرداخته

 ارجاعات:
 ۵۵ ،۶:۵۱یوحنا  - ۱
 ۲۶ :۱۱؛ ۱۷-۱۶ :۱۰اول قرنتیان  - ۲
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 ۱۱-۵ :۶رومیان  - ۳
 ۳۰روز خداوند 

 چه فرقی بین عشای ربانی و مراسم مِس کاتولیکی هست؟: ۸۰پرسش 
تمامی از طریق قربانی یگانهٔ عیسی بههمهٔ گناهان ما  دهد که:مراسم عشای ربانی به ما شهادت می پاسخ:

ما از طریق  و دوم، ؛۱بار برای همیشه بر صلیب انجام داد، آمرزیده شده استمسیح، که خود آن را یک
و  ،۳او با بدن راستین خود در آسمان، در دست راست پدر، نشسته است ۲.ایممسیح پیوند خورده القدس بهروح
زندگان و مردگان از طریق  اول، دهد کهولی مِس کاتولیکی آموزش می .۴دجا پرستیده شو همان خواهد درمی
وسیلهٔ کاهنان برای آنان که مسیح همچنان هر روز بهکنند، مگر اینهای مسیح آمرزش گناهان را دریافت نمیرنج
و در  مسیح از نظر جسمانی در صورت نان و شراب حاضر است و دوم این که، عنوان قربانی تقدیم شود؛به

های عیسی مسیح و پس مِس، در اساس، چیزی جز انکار قربانی یگانه و رنج جا باید پرستیده شود.همان
 شده نیست.پرستیِ محکومبت

 ارجاعات:
 ۱۸-۱۰ :۱۰؛  ۲۶-۲۵ ،۹:۱۲؛ ۲۷ :۷؛ عبرانیان ۳۰ :۱۹یوحنا  - ۱
 ۱۷-۱۶ :۱۰؛ ۱۷ :۶اول قرنتیان  - ۲
 ۱ :۸؛ ۳ :۱؛ عبرانیان ۵۶-۵۵ :۷اعمال رسولان  - ۳
  ۳-۱ :۳؛ کولسیان ۲۰ :۳؛ فیلیپیان ۲۴-۲۱ :۴؛ یوحنا ۲۱-۲۰ :۶متی  - ۴

 نشینند؟چه کسانی بر سر میز خداوند می: ۸۱پرسش 
اما اعتماد دارند که گناهانشان آمرزیده شده و  راستی از خود ناخشنودند،بهسبب گناهانشان کسانی که به پاسخ:

ازپیش استوار شود و خواهند ایمانشان بیشو می ماندهٔ آنان با رنج و مرگ مسیح پوشانده شده است،ضعف باقی
 را بر خود کنند، با خوردن و نوشیدن، داوری اما ریاکاران و کسانی که توبه نمی شان اصلاح گردد.زندگی

 .۱آورندمی
 ارجاعات:

 ۲۶-۳۲ :۱۱؛ ۱۹-۲۲ :۱۰اول قرنتیان  - ۱
تقوا هستند، در ایمان و بیدهند بیآیا باید کسانی را که با اقرار و شیوهٔ زندگی خود نشان می: ۸۲پرسش 

 عشای ربانی پذیرفت؟
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به  .۱گرددو خشم او بر تمام جماعت برافروخته می شودحرمتی میخیر؛ زیرا با این کار به عهد خدا بی پاسخ:
کارگیری رسمیِ کلیدهای پادشاهی بر پایهٔ فرمان مسیح و رسولانش، کلیسای مسیحی موظف است با به همین رو

 آسمان، چنین کسانی را تا زمانی که زندگی خود را اصلاح کنند، از شرکت در عشای ربانی محروم سازد.
 ارجاعات:

 ۱۷ -۱:۱۱؛ اشعیا ۱۴-۱۶ :۵۰؛ مزامیر ۱۷-۳۲ :۱۱اول قرنتیان  - ۱
 ۳۱روز خداوند 

 کلیدهای پادشاهی آسمان چیست؟: ۸۳پرسش 
با این دو، درهای پادشاهی خداوند بر روی  موعظهٔ انجیل مقدس و تأدیب کلیسایی با هدف توبه. پاسخ:

 ۱بسته استایمانان ایمانداران باز و بر بی
 ارجاعات:

 ۲۳ ۲۲- :۲۰؛ یوحنا ۱۹ :۱۶متی  - ۱
 شود؟چگونه درهای پادشاهی خداوند با موعظه کردن انجیل باز یا بسته می: ۸۴پرسش 
شود پادشاهی آسمان با این اعلام و شهادت علنی به یکایک ایمانداران گشوده می مطابق فرمان مسیح، پاسخ:

راستی همهٔ گناهانشان را سبب شایستگی مسیح بهپذیرند، خدا بهوعدهٔ انجیل را با ایمان راستین میکه هر بار 
ایمانان و ریاکاران اعلام و شهادت داده شود هنگامی که به همهٔ بیدرهای پادشاهی آسمان بسته می آمرزد.می
با توجه به این شهادت  ماند.ان باقی میشود که تا زمانی که توبه نکنند، خشم خدا و محکومیت ابدی بر آنمی

 ۱خداوند چه در این زندگی و چه در زندگی بعدی داوری خواهد کرد از انجیل،
 ۲۳-۲۱ :۲۰؛ ۳۶-۳۱ :۳؛ یوحنا ۱۹ :۱۶متی  -  ۱ارجاعات:
 گشاید؟بندد و میتأدیب کلیسایی چگونه پادشاهی آسمان را می: ۸۵پرسش 
غیرمسیحی  شاننامند، اما در تعالیم یا زندگیکسانی که خود را مسیحی می در نظر گرفتن حکم مسیح،با  پاسخ:

اگر از  شوند.آمیز و برادرانه اندرز داده میشکلی شخصی، محبتنخست بارها به دهند،بودن خود را نشان می
برای این کار مقرر کرده  کلیسا پیران و کسانی که خطاها و شرارت خود دست نکشند، موضوع به کلیسا، یعنی

وسیلهٔ پیران های مقدس محروم و بهاگر به اندرز آنان نیز اعتنا نکنند، از شرکت در آیین شود.است، گزارش می
هنگامی که .۱گذاردو خودِ خدا نیز آنان را از پادشاهی مسیح کنار می شوند،از جماعت مسیحی کنار گذاشته می

 عنوان اعضای مسیح و کلیسای او پذیرفتهو آن را در عمل نشان دهند، دوباره به وعدهٔ اصلاح حقیقی بدهند
 .۲شوندمی

 ارجاعات:
 ۱۵-۱۴ :۳؛ دوم تسالونیکیان  ۱۳-۵،۱۱-۵:۳؛ اول قرنتیان ۲۰-۱۵ :۱۸متی  - ۱
 ۱۱-۶ :۲؛ دوم قرنتیان ۲۴-۲۰ :۱۵لوقا  - ۲
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 ما شکرگزاری  -بخش سوم
 ۳۲روز خداوند 

مان واسطهٔ مسیح و بدون هیچ شایستگی از خود، از بینواییجا که تنها از روی فیض، بهاز آن: ۸۶پرسش 
 ایم، چرا هنوز باید کارهای نیک انجام دهیم؟رهایی یافته

تا با تمام  کند،میالقدس نیز به صورت خود نو ما را با خون خود رهایی بخشیده و با روح زیرا مسیح پاسخ:
و نیز تا خودمان از  ۲واسطهٔ ما ستوده شوداو به. ۱زندگی خود نشان دهیم که برای برکات خدا از او سپاسگزاریم

دست و با زندگی خداپسندانهٔ خود، همسایگانمان را برای مسیح به ،۳های ایمانمان به ایمان خود اطمینان یابیمثمره
 .۴آوریم

 ارجاعات:
 ۱۰-۵ :۲؛ اول پطرس ۲-۱ :۱۲؛ ۱۳ :۶رومیان  - ۱
 ۲۰-۱۹ :۶؛ اول قرنتیان ۱۶ :۵متی  - ۲
 ۱۱-۱۰ :۱؛ دوم پطرس ۲۴-۲۲ :۵؛ غلاطیان ۱۸-۱۷ :۷متی  - ۳
 ۲-۱ :۳؛ ۱۲ :۲؛ اول پطرس ۱۹-۱۷ :۱۴؛ رومیان ۱۶-۱۴ :۵متی  - ۴

توانند نجات گردند، میتوبهٔ خود به سوی خدا بازنمیآیا کسانی که از شیوهٔ زندگی ناشکرانه و بی: ۸۷پرسش 
 یابند؟
، می گسار، کارپرست، زناکار، طمعبت در کتاب مقدس گفته شده است که هیچ فرد ناپاک وجه؛هیچبه پاسخ:

 .۱نخواهد بود وارث پادشاهی خداوند هرکس همانند آنسارق، و یا  ،زندکسی که تهمت می
  ۱۴ :۳؛ اول یوحنا ۲۰-۱ :۵؛ افسسیان ۲۱-۱۹ :۵؛ غلاطیان ۱۰-۹ :۶اول قرنتیان  -۱ ارجاعات:

  ۳۳روز خداوند 
 توبه یا تغییر واقعی انسان چیست؟:  ۸۸پرسش
 .۱شدن طبیعت تازهزندهدو چیز: مردن طبیعت کهنه و  پاسخ:

 :ارجاعات
 ۱۰-۵ :۳؛ کولسیان ۲۴-۲۲ :۴؛ افسسیان ۱۷ :۵؛ دوم قرنتیان ۱۱-۱ :۶رومیان  - ۱

 مردن طبیعت کهنه به چه معناست؟: ۸۹پرسش 
کردن بیشتر و بیشتر  و از گناه ایم،که از صمیم قلب اندوهگین باشیم که با گناهانمان خدا را رنجاندهاین پاسخ:

 ۱متنفر شویم و فاصله بگیریم
 ارجاعات:

 ۱۰ :۷؛ دوم قرنتیان ۱۳-۱۲ :۸؛ رومیان ۱۳-۱۲ :۲؛ یوئیل ۱۷  ،۴-۵۱:۳مزامیر  -۱ 
 شدن طبیعت تازه چیست؟ زنده: ۹۰پرسش 
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 اشتیاق به زندگی مطابق ارادهٔ خدا، باو نیز محبت و  ،۱واسطهٔ مسیح استشادمانی قلبی در خدا، به پاسخ:
 .۲انجام همهٔ کارهای نیک است

 ارجاعات:
 ۱۷ :۱۴؛ ۱ :۵؛ رومیان ۱۵ :۵۷؛ اشعیا ۱۲ ،۵۱:۸مزامیر  - ۱
  ۲۰ :۲؛ غلاطیان ۱۱-۱۰ :۶رومیان  - ۲

 کارهای خیر چیست؟: ۹۱پرسش 
 انجام و برای جلال او ۲مطابق شریعت خدا هستند ،۱گیرنداز ایمان راستین سرچشمه می تنها کارهایی که پاسخ:

 .۴های انسانی استوارندنه کارهایی که بر نظر خودمان یا احکام و سنت ،۳شوندمی
 ارجاعات:

 ۶ :۱۱؛ عبرانیان ۵ :۱۵یوحنا  - ۱
 ۱۰ :۲؛ افسسیان ۲۲ :۱۵؛ اول سموئیل ۴ :۱۸لاویان  - ۲
 ۳۱ :۱۰اول قرنتیان  - ۳
 ۹-۷ :۱۵؛ متی ۱۹-۱۸ :۲۰؛ حزقیال ۱۳ :۲۹؛ اشعیا ۳۲ :۱۲تثنیه  - ۴

 ده فرمان
 ۳۴روز خداوند 

  شریعت خدا چیست؟: ۹۲پرسش 
خدای تو هستم، که تو را از سرزمین مصر بیرون من خداوند، " خداوند تمامی این کلمات را فرموده است: پاسخ:
 از خانهٔ بردگی. آوردم،
 . نباید خدایان دیگری به جز من داشته باشی۱
زیر  هاییا در آب یا در زمین پایین، از آنچه در آسمان بالاست، گونه صورتی نساز. برای خود بت یا هیچ۲

برای  زیرا من، خداوند، خدای تو، خدای غیور هستم که ها را خدمت نکنها تعظیم نکن و آنبه آن زمین.
تا     اما  دهم،گناه پدران را بر فرزندان، تا نسل سوم و چهارم، کیفر می هایی که از من متنفر هستند،آن

 دهم.دارند، محبت نشان میهزارمین نسلِ آنان که مرا دوست دارند و احکام مرا نگاه می
گناه بی  را بیهوده به کار نبر؛ زیرا خداوند کسی را که نام او را بیهوده به کار ببرد  . نام خداوند، خدای خود،۳

 نخواهد شمرد.
 شش روز کار کن و همهٔ کارهایت را انجام بده؛.. به یاد داشته باشید که روز سبت را مقدس نگه دارید۴

پسرتان، و یا   نه شما، و یا . انجام دهید در این روز هیچ کاری نباید اما روز هفتم، سبتِ خداوند، خدای توست.
 های تو ساکن است.ای که درون دروازهو نه بیگانه دخترتان، خدمتکار زن یا مرد و یا چهارپایان

استراحت  دریا، و هر آنچه که در آن است، و در روز هفتم زیرا خداوند در شش روز آسمان و زمین را آفرید،
 .را برکت داد و آن را مقدس ساختبرای همین خداوند روز سبت  کرد
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 دهد طولانی شود.. پدر و مادرت را احترام بگذار تا روزهایت در سرزمینی که خداوند، خدای تو، به تو می۵
 . قتل نکنید۶
 . مرتکب زنا نشوید۷
 . دزدی نکنید۸
 نوع خود ندهید. شهادت دروغین بر علیه هم۹

و هر آنچه  یا به خدمتکار مرد یا زن، گاو یا الاغ او، د چشم نداشته باشید. به خانه و همسر همسایه خو ۱۰
 "طمع نداشته باش ۱متعلق به اوست که

 ۲۱-۶ :۵؛ تثنیه ۱۷-۱ :۲۰خروج  -۱ ارجاعات:
 بندی شده است؟این احکام چگونه بخش: ۹۳پرسش 
چگونه در  آموزدبه ما می لوح نخست، شش فرمان.به دو لوح: لوح نخست چهار فرمان دارد و لوح دوم  پاسخ:

 .۱آموزد چه وظایفی نسبت به همسایهٔ خود داریمبه ما می و لوح دوم، رابطه با خدا زندگی کنیم؛
 ۳۹-۳۷ :۲۲متی  - ۱ ارجاعات:
 طلبد؟خداوند در فرمان نخست چه چیزی از ما می: ۹۴پرسش 
 از جادوگری و ۱پرستی هرگونه بت ها دوری کنم:خطر نیندازم، باید از اینکه نجات خود را به برای آن پاسخ:
و  ،۴درستی بشناسمهمچنین تنها خدای راستین را به، به همین رو .۳و دعا به مقدسان یا دیگر مخلوقات ۲خرافات

 و ،۶او انتظار داشته باشمها را از همهٔ نیکویی ،۸و با شکیبایی ،۷باشم با فروتنی تسلیم او ۵.تنها به او اعتماد کنم
ترجیح دهم از همهٔ مخلوقات چشم بپوشم، تا .۱۱و او را حرمت نهم ۱۰بترسم ، از او۹با تمام دل او را محبت کنم

 .۱۲که کمترین کاری برخلاف ارادهٔ او انجام دهمآن
 ارجاعات:

 ۲۱ :۵؛ اول یوحنا ۵ -۱۴ :۱۰؛ ۹-۱۰  :۶اول قرنتیان  - ۱
   ۱۲ ۹-:۱۸؛ تثنیه ۳۱ :۱۹لاویان  - ۲
 ۹-۸ :۲۲؛ ۱۰ :۱۹؛ مکاشفه ۱۰ :۴متی  - ۳
 ۳ :۱۷یوحنا  - ۴
 ۷ ،۱۷:۵ارمیا  - ۵
 ۱۷ :۱؛ یعقوب ۲۸-۲۷ :۱۰۴مزامیر  - ۶
 ۶-۵ :۵اول پطرس  - ۷
 ۳۶ :۱۰؛ عبرانیان ۱۱ :۱کولسیان  - ۸
 (۵ :۶)تثنیه  ۳۷ :۲۲متی  - ۹

 ۱۷ :۱؛ اول پطرس ۱۰ :۹امثال  - ۱۰
 (۱۳ :۶)تثنیه  ۱۰ :۴متی  - ۱۱
  ۳۹-۳۷ :۱۰؛ ۳۰-۲۹ :۵متی  - ۱۲
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 پرستی چیست؟بت: ۹۵پرسش 
 جای تنها خدای راستین یا در کنار او به آن اعتماد کنیم؛که به یعنی داشتن یا ساختن چیزی  پرستی بت پاسخ:

 .۱خدایی که خود را در کلامش بر ما آشکار کرده است
 ارجاعات:

  ۱۹ :۳؛ فیلیپیان ۵ :۵؛ افسسیان ۹-۸ :۴؛ غلاطیان ۲۶ :۱۶اول تواریخ  - ۱
  ۳۵روز خداوند 

 طلبد؟خداوند در فرمان دوم چه چیزی از ما می: ۹۶پرسش 
داده  ای جز آنچه در کلام خود فرمانو نباید او را به شیوه ۱نباید خدا را به هیچ شکلی به تصویر بکشیم پاسخ:

 .۲است بپرستیم
 ارجاعات:

 ۲۳-۲۲ :۱؛ رومیان ۲۹ :۱۷؛ اعمال رسولان ۲۵-۱۸ :۴۰؛ اشعیا ۱۹-۱۵ :۴تثنیه  - ۱
  ۲۴-۲۳ :۴؛ یوحنا ۲۳-۲۲ :۱۵؛ اول سموئیل ۷-۱ :۱۰لاویان  - ۲

 پس آیا اصلًا نباید هیچ تصویری بسازیم؟: ۹۷پرسش 
توان مخلوقات را به اما می صورت دیدنی به تصویر کشید.توان و نباید به هیچ شکلی بهخدا را نمی پاسخ:

ها را برای پرستش خودِ آن تصاویر یا برای عبادت تصویر کشید؛ با این حال، خدا ساختن یا داشتن تصویر آن
 .۱کندها منع میواسطهٔ آنبه خدا

 ارجاعات:
 ۵-۴ :۱۸؛ دوم پادشاهان ۱۷ ،۱۴-۳۴:۱۳خروج  -۱ 

 پذیرفت؟« هایی برای افراد ناآموختهکتاب»عنوان توان تصاویر را در کلیساها بهاما آیا نمی: ۹۸پرسش 
 ،۱ببینند خواهد قومش با موعظهٔ زندهٔ کلام خود آموزشاو می خیر؛ نباید بکوشیم از خدا خردمندتر باشیم. پاسخ:

 .۲زبانوسیلهٔ تصاویر بیبه نه
 ارجاعات:

 ۱۹ :۱؛ دوم پطرس ۱۷-۱۶ :۳؛ دوم تیموتائوس ۱۷ ،۱۵-۱۰:۱۴رومیان  - ۱
 ۲۰-۱۸ :۲؛ حبقوق ۸ :۱۰ارمیا  - ۲

 ۳۶روز خداوند 
 طلبد؟حکم سوم چه چیزی را از ما می: ۹۹پرسش 
 و سوگندهای ۲با سوگند دروغ نباید یا ،۱نباید با نفرین و دشنام، نام خدا را کفرآمیز یا ناروا به کار ببریم پاسخ:
نباید با سکوت و تماشاگری در چنین گناهان هولناکی شریک ۳ و ؛از نام خدا سواستفاده کنیم ضرورتبدون 
 .۴شویم
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و  ۷و صدایش کنیم ۶و به راستی به او اقرار کنیم ،۵بلکه باید نام مقدس خدا را تنها با ترس و احترام به کار ببریم
 ۸او را در هر کلام و کارمان ستایش کنیم

 ارجاعات:
 ۱۷ -۱۰ :۲۴لاویان  - ۱
 ۱۲ :۱۹لاویان  - ۲
 ۱۲ :۵؛ یعقوب ۳۷ :۵متی  - ۳
 ۲۴ :۲۹؛ امثال ۱ :۵لاویان  - ۴
 ۲ :۴؛ ارمیا ۵ -۱ :۹۹مزامیر  - ۵
 ۱۰-۹ :۱۰؛ رومیان ۳۳-۳۲ :۱۰متی  - ۶
 ۸ :۲؛ اول تیموتائوس ۱۵-۱۴ :۵۰مزامیر  - ۷
  ۱۷ :۳کولسیان  - ۸

کسانی نیز  ازآیا کفرگویی به نام خدا با سوگند و نفرین چنان گناه سنگینی است که خدا : ۱۰۰پرسش 
 کنند؟کنند و آن را منع نمیشود که تا حد توان از آن جلوگیری نمیخشمگین می

 انگیزد.برنمی یک بیش از آن خشم او راتر از کفرگویی به نام خدا نیست و هیچگناهی بزرگ؛ هیچ ۱یقیناً  پاسخ:
 .۲از این رو، او فرمان داد که این گناه با مرگ کیفر داده شود

 ارجاعات:
 ۵:۱لاویان  -۱
 ۱۷ -۱۰ :۲۴لاویان  - ۲

 ۳۷روز خداوند 
 ای خداپسندانه سوگند یاد کرد؟شیوه توان به نام خدا بهآیا می: ۱۰۱پرسش 
و  کند که برای حفظطلبد، یا ضرورت ایجاب میبله؛ هنگامی که حکومت از مردم چنین سوگندی می پاسخ:

ها در واقع از چنین سوگند یاد کردن مان.برای جلال خدا و نفع همسایه تقویت راستی و وفاداری سوگند یاد شود،
 .۲اندکرده درستی از آن استفادهو قوم خدا در عهد قدیم و عهد جدید به ۱گیردمیکلام خود خداوند نشئت 

 ارجاعات:
 ۱۶ :۶؛ عبرانیان ۲-۱ :۴؛ ارمیا ۲۰ :۱۰؛ ۱۳ :۶تثنیه  - ۱
 ۲۳ :۱؛ دوم قرنتیان ۹ :۱؛ رومیان ۳۰-۲۹ :۱؛ اول پادشاهان ۱۵ :۹؛ یوشع ۲۴ :۲۱پیدایش  - ۲

 توانیم به نام مقدسان یا دیگر مخلوقات نیز سوگند بخوریم؟آیا می: ۱۰۲پرسش 
او تنها کسی است که دل مرا  گویی من؛سوگندِ مشروع یعنی فراخواندن خدا برای گواهی بر راست خیر پاسخ:

 .۲مخلوقی شایستهٔ چنین حرمتی نیستهیچ .۱دهدو اگر به دروغ سوگند بخورم، مرا کیفر می شناسدمی
 ارجاعات:

 ۲۳ :۱؛ دوم قرنتیان ۱ :۹رومیان  - ۱
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  ۱۲ :۵؛ یعقوب ۲۲ -۱۶ :۲۳؛ ۳۷-۳۴ :۵متی  - ۲
 ۳۸روز خداوند 

 خداوند در حکم چهارم چه چیزی را لازم دانسته است؟: ۱۰۳پرسش 
 ویژه در روز استراحت، با جدیت درو به ؛۱آموزش برای آن باید برقرار و حفظ شوندخدمت انجیل و  اول، پاسخ:

برای دعا و  ،۴های مقدسبرای شرکت در آیین ۳برای شنیدن کلام خداوند ،۲جماعت کلیسای خدا حاضر شوم
  .۶و برای کمک خیرخواهانهٔ مسیحی به نیازمندان ،۵خواندن نام خدا در جمع

القدس خودش در من تا که خداوند با روح کارهای شریرانهٔ خود دست بکشم، ام اززندگی در همهٔ روزهای دوم،
 .۷سان، در همین زندگی، سبت ابدی را آغاز کنمبدین .تاکار کند
 ارجاعات:

 ۵ :۱؛ تیتوس ۱۷-۱۳ :۳؛ ۲ :۲؛ دوم تیموتائوس ۱۴-۱۳ :۹؛ اول قرنتیان ۲۵-۲۰ ،۹-۴ :۶تثنیه  - ۱
 ۲۵-۲۳ :۱۰؛ عبرانیان ۴۷-۴۲ :۲؛ اعمال رسولان ۲۶ :۶۸؛ ۱۰-۹ :۴۰؛ مزامیر ۱۲-۵ :۱۲تثنیه  - ۲
 ۱۳ :۴؛ اول تیموتائوس ۳۲-۳۱ :۱۴؛ اول قرنتیان ۱۷-۱۴ :۱۰رومیان  - ۳
 ۲۵-۲۳ :۱۱اول قرنتیان  - ۴
 ۱ :۲؛ اول تیموتائوس ۱۶ :۳کولسیان  - ۵
 ۹-۸؛ دوم قرنتیان ۲ :۱۶؛ اول قرنتیان ۱۴ :۵۰مزامیر  - ۶
 ۱۱-۹ :۴؛ عبرانیان ۲۳ :۶۶اشعیا  - ۷

 ۳۹روز خداوند 
 خداوند در فرمان پنجم چه چیزی را لازم کرده است؟ :۱۰۴پرسش 
 با اطاعت به پدر و مادرم و همهٔ کسانی که بر من اقتدار دارند، احترام، محبت و وفاداری نشان دهم؛ پاسخ:

زیرا خواست .۲کنم ها صبوری و همچنین با ناتوانی و قصور آن ،۱شایسته، تسلیم آموزش و تأدیب نیکوی آنان باشم
 .۳دست آنان ما را اداره کندخداست که به

 ارجاعات:
 ؛ ۹-۱ :۶؛ ۲۲ -۲۱ :۵؛ افسسیان  ۲-۱ :۱۳؛ رومیان ۱ :۴؛ ۸ :۱؛ امثال ۱۷ :۲۱خروج  - ۱

 ۱ :۴-۱۸ :۳کولسیان
 ۱۸ :۲؛ اول پطرس ۲۲ :۲۳؛ ۲۰ :۲۰امثال  - ۲
 ۲۱ -۱۸ :۳؛ کولسیان ۹ -۱ :۶؛ افسسیان ۸-۱ :۱۳؛ رومیان ۲۱ :۲۲متی  - ۳

 ۴۰روز خداوند 
 خداوند در حکم ششم چه چیزی را لازم دانسته؟: ۱۰۵پرسش 
 نه با افکار، نباید همسایهٔ خود را تحقیر کنم، از او نفرت داشته باشم، به او توهین کنم یا او را بکشم؛ پاسخ:

بلکه  ۱.وجه با اعمال خود؛ و نباید در انجام این کارها توسط دیگران شریک شومهیچبهسخنان، نگاه یا اشاره، و 
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پروا در خطر قرار همچنین نباید به خود آسیب بزنم یا خود را بی .۲باید هر میل به انتقام را از خود دور کنم
 .۴از این رو، حکومت نیز برای جلوگیری از قتل، شمشیر در دست دارد .۳دهم

 ت:ارجاعا
 ۵۲ :۲۶؛ ۲۲-۲۱ :۵؛ متی ۱۸ -۱۷ :۱۹؛ لاویان ۶ :۹پیدایش  - ۱
 ۲۶ :۴؛ افسسیان ۱۹ :۱۲؛ رومیان ۳۵ :۱۸؛ متی ۲۲-۲۱ :۲۵امثال  - ۲
 ۱۴-۱۱ :۱۳؛ رومیان ۵۲ :۲۶؛ ۷ :۴متی  - ۳
 ۴ :۱۳؛ رومیان ۱۴ :۲۱؛ خروج ۶ :۹پیدایش  - ۴

 گوید؟آیا این حکم فقط درباره کشتن می: ۱۰۶پرسش 
 های قتل، مانند حسادت، نفرت، خشم و میل به انتقام، نفرتآموزد که از ریشهخدا با منع قتل به ما می پاسخ:

 .۲شماردها را در نظر خود قتل میو همهٔ این ؛۱دارد
 ارجاعات:

 ۱۱-۹ :۲؛ اول یوحنا ۲۱-۱۹ :۵؛ غلاطیان ۱۹ :۱۲؛ ۲۹ :۱؛ رومیان ۳۰ :۱۴امثال  - ۱
 ۱۵ :۳اول یوحنا  - ۲

 نوع خودمان را نکشیم به تنهایی کافی است؟آیا این که هم: ۱۰۷پرسش 
خودمان  نوعمان را همانندهم دهد کهفرمان میکردن حسادت، نفرت و خشم به ما خدا با محکوم خیر، پاسخ:

از او در برابر  ؛۲جو، ملایم و رحیم باشیم و دوستانه رفتار کنیمنسبت به او شکیبا، صلح ۱.دوست داشته باشیم
 .۳و حتی به دشمنانمان نیکی کنیم آسیب تا آنجایی که امکان پذیر است محافظت کنیم،

 ارجاعات:
 ۱۰ :۱۲؛ رومیان ۳۹ :۲۲؛ ۱۲ :۷متی  - ۱
؛ اول پطرس ۱۲ :۳؛ کولسیان ۲ :۴؛ افسسیان ۲-۱ :۶؛ غلاطیان ۱۸ ،۱۲:۱۰؛ رومیان ۳۶ :۶؛ لوقا ۱۲ -۳ :۵متی  - ۲
۳: ۸ 
 (۲۲-۲۱ :۲۵)امثال  ۲۱-۲۰ :۱۲؛ رومیان ۴۵-۴۴ :۵؛ متی ۵-۴ :۲۳خروج  - ۳

 ۴۱روز خداوند 
 آموزد؟فرمان هفتم چه چیزی به ما می: ۱۰۸پرسش 
و  ۲باشیم وما هم قلباً باید از آن نفرت داشته ۱.عفتی از طرف خداوند لعنت شده استاین که هرگونه بی پاسخ:

 .۳دار زندگی کنیمچه در ازدواج مقدس و چه بیرون از آن، پاکدامن و خویشتن
 ارجاعات:

 ۵-۳ :۵؛ افسسیان ۳۰ :۱۸لاویان  - ۱
 ۲۳-۲۲ :۱یهودا  - ۲
 ۴ :۱۳؛ عبرانیان ۸-۳ :۴؛ اول تسالونیکیان ۹-۱ :۷اول قرنتیان  - ۳

 است؟آور همانند آن را منع کرده آیا خداوند در این حکم فقط زنا و گناهان شرم: ۱۰۹پرسش 
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پس همهٔ  خواهد هر دو را پاک و مقدس نگاه داریم.القدس است، خدا میچون جسم و جان ما معبد روح پاسخ:
ها این ناپاکی و هر چیزی را که کسی را به ،۱کندهای ناپاک را منع میها، سخنان، افکار و خواستهاعمال، نگاه

 ۲کندتحریک کند، منع می
 ارجاعات:

 ۴-۳ :۵؛ افسسیان ۲۰-۱۸ :۶؛ اول قرنتیان ۲۹-۲۷ :۵متی  - ۱
 ۱۸ :۵؛ افسسیان ۳۳ :۱۵اول قرنتیان  - ۲

 ۴۲روز خداوند 
 چه چیزی در حکم هشتم توسط خداوند ممنوع شده؟: ۱۱۰پرسش 
، بلکه در نظر او هر تدبیر و ۱کندکند منع میتنها دزدی و راهزنیِ آشکار را که قانون مجازات میخدا نه پاسخ:

مانند  ؛۲اندمشروع هایی که ظاهراً چه با زور و چه با روش فریبی برای تصاحب اموال همسایه نیز دزدی است،
روش دیگری که خدا منع کرده  یا هر کارانه، پول تقلبی و بهرهٔ گزاف،تجارت فریب وزن، اندازه و حجم نادرست،

 .۵کندکردن عطایای خود را منع میو هرگونه سوءاستفاده یا تباه ۴ورزی همهٔ طمعافزون بر این، خدا  .۳است
 ارجاعات:

 ۱۰-۹ :۶؛ ۱۰-۹ :۵؛ اول قرنتیان ۱ :۲۲خروج  - ۱
 ۶-۱ :۵؛ یعقوب ۱۴ :۳؛ لوقا ۱۱-۹ :۶میکاه  - ۲
 ۳۵ :۶؛ لوقا ۱۲-۹ :۴۵؛ حزقیال ۲۲ :۱۲؛ ۱ :۱۱؛ امثال ۵ :۱۵؛ مزامیر ۱۶-۱۳ :۲۵تثنیه  - ۳
 ۵ :۵؛ افسسیان ۱۵ :۱۲لوقا  - ۴
 ۱۳-۱۰ :۱۶؛ لوقا ۲۱-۲۰ :۲۳؛ ۲۰ :۲۱امثال  - ۵

 است؟خداوند چه چیزی را در این حکم برای شما لازم دانسته : ۱۱۱پرسش 
خواهم می توانم و جایز است، نفع همسایهٔ خود را پیش ببرم و با او چنان رفتار کنم کهباید هر جا که می پاسخ:

 .۱و وفادارانه کار کنم تا بتوانم به نیازمندان کمک کنم دیگران با من رفتار کنند،
 ارجاعات:

 ۲۸ :۴؛ افسسیان ۱۰-۹ :۶؛ غلاطیان ۱۲ :۷؛ متی ۱۰-۵ :۵۸اشعیا  - ۱
 ۴۳ روز خداوند

 الزام شده؟ ،چه چیزی در حکم نهم: ۱۱۲پرسش 
بدگویی  و یا شایعه، غیبت و یا کس شهادت دروغ بدهم یا سخنان کسی را تحریف کنم، نباید علیه هیچ پاسخ:

 .۱کردنش شریک شومبدون شنیدن سخنش محکوم کنم یا در محکوم یازده  یا کسی را شتاب کنم،
  ۲.تا خشم سنگین خدا بر من فرود نیاید و در واقع باید از فریب و دروغ که کار شیطان است دور بمانم، 

و هرچه  و آن را صادقانه بیان و آشکارا اقرار کنم؛ ۳.در محکمه و هرجای دیگر من باید خواهان حقیقت باشم
 .۴ام انجام دهمتوانم برای حفظ و ارتقای آبرو و اعتبار همسایهمی
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 ارجاعات:
 ۳۲ ۲۸- :۱؛ رومیان ۳۷ :۶؛ لوقا ۱ :۷؛ متی ۵ :۱۹؛ امثال ۱۵مزامیر  - ۱
 ۸ :۲۱؛ مکاشفه ۴۴ :۸؛ یوحنا ۵ :۱۳؛ ۲۲ :۱۲؛ امثال ۱۲ -۱۱ :۱۹لاویان  - ۲
 ۲۵ :۴؛ افسسیان ۶ :۱۳اول قرنتیان  - ۳
  ۸ :۴؛ ۹ -۸ :۳اول پطرس  - ۴

 ۴۴روز خداوند 
 در حکم دهم چه چیزی لازم است؟: ۱۱۳پرسش 
ما پدید آید؛  های خدا نباید هرگز در دلیک از فرمانای برخلاف هیچترین فکر یا خواستهحتی کوچک پاسخ:

 .۱ای شادمان شویمبلکه باید همواره با تمام دل از هر گناهی نفرت داشته باشیم و از هر پارسایی
 ارجاعات:

 ۸ -۷ :۷؛ رومیان ۲۴ -۲۳ :۱۳۹؛  ۱۴-۷ :۱۹مزامیر  - ۱
 طور کامل نگاه دارند؟را بهها توانند این فرماناند میآیا کسانی که به سوی خدا بازگشته: ۱۱۴پرسش 
با ۱بخش کوچکی از این اطلاعات را اغاز میکنند ترین افراد نیز تنها در این زندگی، حتی مقدس خیر، پاسخ:

 ۲.کنندها، را آغاز میهای خدا، نه فقط برخی از آنعزمی جدی زندگی مطابق با همهٔ فرمان این حال، با
 ارجاعات:

 ۱۰ -۸ :۱؛ اول یوحنا ۹ :۱۳؛ اول قرنتیان ۱۵ -۱۴ :۷؛ رومیان ۲۰ :۷جامعه  - ۱
 ۱۶ -۱۲ :۳؛ فیلیپیان ۲۵ -۲۲ :۷؛ رومیان  ۲-۱ :۱مزامیر  - ۲

ها آنخواهد طور کامل نگاه دارد، چرا خدا میتواند ده فرمان را بهکس نمیاگر در این زندگی هیچ: ۱۱۵پرسش 
 چنین با جدیت موعظه شوند؟

تر آمرزش و مشتاقانه آلود خود را بیشتر و بیشتر بشناسیم،تا در تمام طول زندگی، طبیعت گناه اول، پاسخ:
القدس دست نکشیم و تا هرگز از تلاش و دعا برای فیض روح دوم، .۱و پارسایی در مسیح را بجوییم گناهان

 .۲تا پس از این زندگی به هدفِ کمال دست یابیم صورت خدا نو شویم، ازپیش بهبیش
 ارجاعات:

 ۹ :۱؛ اول یوحنا ۲۵-۷:۷،۲۴؛  ۲۶-۱۹ :۳؛ رومیان ۵ :۳۲مزامیر  - ۱
  ۳ -۱ :۳؛ اول یوحنا  ۱۴-۱۲ :۳؛ فیلیپیان ۲۴ :۹اول قرنتیان  - ۲

 دعای ربانی
 ۴۵روز خداوند 

 چرا دعا برای مسیحیان ضروری است؟: ۱۱۶پرسش 
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القدس همچنین خدا فیض و روح. ۱طلبدترین بخش شکرگزاری است که خداوند آن را از ما میزیرا دعا مهم پاسخ:
 ها شکرگزاری طلبند و برای آندهد که پیوسته و با نالهٔ درونی، این عطایا را از او میخود را تنها به کسانی می

 .۲کنندمی
 ارجاعات:

 ۱۸ -۱۶ :۵؛ اول تسالونیکیان ۱۹ -۱۲ :۱۱۶؛  ۱۵-۱۴ :۵۰مزامیر  - ۱
 ۱۳ -۹ :۱۱؛ لوقا ۸ -۷ :۷متی  - ۲

 سازد؟شود و او را خوشنود میچه نوع دعایی از طرف خداوند شنیده می: ۱۱۷پرسش 
 برای همه خدای راستین را که خود را در کلامش آشکار کرده است بخوانیم، تنها، دعایی که قلباً  اول، پاسخ:

 .۱چیزهایی که به ما فرمان داده دعا کنیم
که سزاوار با آن سوم، .۲فروتن شویم تمامی بشناسیم تا در برابر عظمت خداباید نیاز و بینوایی خود را به دوم،

گونه که در کلام خود وعده شنود، همانخداوند دعای ما را می خاطر مسیحِ نیستیم، یقین داشته باشیم که خدا به
 .۳داده است
 ارجاعات:

 ۱۵ -۱۴ :۵اول یوحنا  ؛۵ :۱؛ یعقوب۲۷ -۲۶ :۸؛ رومیان ۲۴ -۲۲ :۴؛ یوحنا ۲۰ -۱۸ :۱۴۵مزامیر  - ۱
 ۴؛ مکاشفه ۲ :۶۶؛ اشعیا ۸ :۶۲؛ ۱۸ :۳۴؛ ۱۱ :۲؛ مزامیر ۱۴ :۷دوم تواریخ  - ۲
 ۶ :۱؛ یعقوب ۱۳ :۱۰؛ رومیان ۲۳ :۱۶؛ ۱۴ -۱۳ :۱۴؛ یوحنا ۸ :۷؛ متی ۱۹ -۱۷ :۹دانیال  - ۳

 خداوند به ما حکم کرده است که چه چیزی از او بخواهیم؟: ۱۱۸پرسش 
خداوند  گونه که در دعایی آمده است که مسیح،همان. ۱برای جسم و روح به آن احتیاج داریم هر آنچه که پاسخ:

 ما، خود به ما آموخت.
 ارجاعات:

  ۳۳ :۶؛ متی ۱۷ :۱یعقوب  -۱ 
 دعای خداوند چیست؟: ۱۱۹پرسش 
 نام تو مقدس باد ای پدر ما که در آسمانی، پاسخ:

 تو همان گونه که در آسمان است بر زمین نیز انجام شودخواسته  پادشاهی تو بیاید،
 امروز نان روزانه ما را بده

 های ما را ببخشو قرض
 ایم.گونه که ما نیز قرضداران خود را بخشیدههمان

 و ما را در وسوسه قرار مده
 بلکه از شریر رهایی بده، زیرا
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 ۱پادشاهی و قدرت و جلال تا ابد از آن توست. امین
 :ارجاعات

 ۴ -۲ :۱۱؛ لوقا ۱۳ -۹ :۶متی  - ۱
 ۴۶روز خداوند 

  خطاب کنیم؟« پدر ما»چرا مسیح فرمان داده است خدا را : ۱۲۰پرسش 
احترام و  تا در همان ابتدای دعا، همانند یک کودک، به خداوند حس اعتماد و احترام داشته باشیم پاسخ:

 واسطهٔ مسیح پدر ما شده است؛ خدا به باشد:اعتمادی که باید اساس دعای ما 
توان اطمینان داشت که او کنند، میپس حتی بیش از پدران زمینیِ ما که از دادن نیازهای این زندگی دریغ نمی 

 .۱طلبیم از ما دریغ نخواهد کردآنچه را با ایمان از او می
 ارجاعات:

 ۱۳ -۱۱ :۱۱؛ لوقا ۱۱ -۹ :۷متی  - ۱
 چرا در دعا آمده است "در آسمان"؟: ۱۲۱پرسش 
و همهٔ نیازهای  ،۱ای زمینی نیندیشیمآموزد که دربارهٔ عظمت آسمانی خدا به شیوهاین عبارت به ما می پاسخ:

 .۲جسم و جانمان را از قدرت مطلق او انتظار داشته باشیم
 ارجاعات:

 ۲۵ -۲۴ :۱۷؛ اعمال رسولان ۲۴ -۲۳ :۲۳ارمیا  - ۱
  ۳۲-۳۱ :۸؛ رومیان ۳۴ -۲۵ :۶متی  - ۲

 ۴۷روز خداوند 
 اولین درخواست در این دعا چیست؟: ۱۲۲پرسش 
تو را در همهٔ کارهایت  و ،۱درستی بشناسیمیعنی نخست به ما عطا کن که تو را به: نام تو مقدس باد پاسخ:

ها قدرت مطلق، حکمت، نیکویی، عدالت، رحمت و حقیقت تو در آنکه  تقدیس، تجلیل و ستایش کنیم،
.همچنین عطا کن که تمام زندگی خود، یعنی افکار، سخنان و اعمالمان، را چنان سامان دهیم که ۲درخشدمی
 .۳سبب ما به نام تو کفر گفته نشود، بلکه همواره حرمت نهاده و ستوده شودبه

 ارجاعات:
 ۳ :۱۷؛ یوحنا ۱۷ :۱۶؛ متی ۳۴ -۳۳ :۳۱؛ ۲۴ -۲۳ :۹ارمیا  - ۱
 ۳۶-۳۳ :۱۱؛ رومیان ۷۵-۶۸، ۵۵-۱:۴۶لوقا  ؛۲۰ -۱۶ :۳۲؛ ارمیا ۱۴۵؛ مزامیر  ۸-۵ :۳۴خروج  -۲
  ۱۶ :۵؛ متی ۱ :۱۱۵مزامیر  - ۳

 ۴۸روز خداوند 
 چیست؟درخواست دوم : ۱۲۳پرسش 
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کلیسایت را  .۱ازپیش تسلیم تو شویمما را با کلام و روح خود چنان هدایت کن که بیش ملکوت تو فرا رسد: پاسخ:
ای که بر ضد تو و کلام مقدس تو تمام اعمال شیطانی و هر قدرتی، و هر توطئه .۲بده حفظ کن و گسترش

 .۴چیز در همه باشیگاه که تو همهکمال برسد، آنها را انجام بده تا پادشاهی تو به این ۳.را نابود کن است
 ارجاعات:

 ۳۳ :۶؛ متی ۱۰ :۱۴۳؛ ۵ ،۱۰۵ :۱۱۹مزامیر  - ۱
 ۴۷ -۴۲ :۲؛ اعمال رسولان ۱۸ :۱۶؛ متی ۹ -۶ :۱۲۲مزامیر  - ۲
 ۸ :۳؛ اول یوحنا ۲۰ :۱۶رومیان  - ۳
 ۲۰ ،۲۲:۱۷؛ مکاشفه ۲۸ :۱۵؛ اول قرنتیان ۲۳ -۲۲ :۸رومیان  - ۴

 ۴۹روز خداوند 
 سومین درخواست چیست؟: ۱۲۴پرسش 
ها از عطا کن که ما و همهٔ انسان خواسته تو همان گونه که در آسمان است بر زمین نیز انجام شود: پاسخ:

 .۱اعتراض از ارادهٔ تو اطاعت کنیم، زیرا تنها ارادهٔ تو نیکوستهیچ خود دست بکشیم و بی ارادهٔ 
همچون فرشتگان آسمان، با اشتیاق  ،۲هر کس وظایف منصب و دعوت خود را انجام دهد همچنین عطا کن که

 .۳و وفاداری 
 ارجاعات:

 ۱۲ -۱۱ :۲؛ تیتوس ۲ -۱ :۱۲؛ رومیان ۴۲ :۲۲؛ لوقا ۲۶ -۲۴ :۱۶؛ ۲۱ :۷متی  - ۱
 ۹ -۵ :۶؛ افسسیان ۲۴ -۱۷ :۷اول قرنتیان  - ۲
 ۲۱ -۲۰ :۱۰۳مزامیر  - ۳

  ۵۰روز خداوند 
 درخواست چهارم چیست؟: ۱۲۵پرسش 
 نان روزانهٔ ما را امروز به ما بده. پاسخ:

و  ،۲ها هستیتو سرچشمهٔ همهٔ نیکویی دریابیم که تنها تا ،۱همهٔ نیازهای جسمانی ما را تأمین کن که به معنای:
 پس عطا کن که .۳رسانندسودی به ما می نه کوشش و نگرانی ما و نه حتی عطایای تو، بدون برکتت، بدانیم که

 .۴اعتماد خود را از همهٔ مخلوقات برداریم و تنها بر تو توکل کنیم
 ارجاعات:

 ۳۴ -۲۵ :۶؛ متی ۱۶ -۱۵ :۱۴۵؛ ۳۰ -۲۷ :۱۰۴مزامیر  - ۱
 ۱۷ :۱؛ یعقوب ۲۵ :۱۷؛ ۱۷ :۱۴اعمال رسولان  - ۲
 ۵۸ :۱۵؛ اول قرنتیان ۲ -۱ :۱۲۷؛ ۱۶ :۳۷؛ مزامیر ۳ :۸تثنیه  - ۳
  ۶ -۵ :۱۳؛ عبرانیان ۸ -۵ :۱۷؛ ارمیا ۱۴۶؛ ۶۲؛ ۲۲ :۵۵مزامیر  - ۴

 ۵۱روز خداوند 
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 درخواست پنجم کدام است؟: ۱۲۶پرسش 
سبب خون مسیح، یعنی به ایم.گونه که ما نیز قرضداران خود را بخشیدههای ما را ببخش، همانو قرض پاسخ:

است، به حساب ما یک از خطاهای ما گناهکاران درمانده و نیز شرارتی را که همچنان به ما چسبیده  هیچ
 .۲یابیم که مصمم هستیم همسایهٔ خود را از دل ببخشیمگونه که این نشانهٔ فیض تو را در خود میهمان ؛۱مگذار

 ارجاعات:
 ۲ -۱ :۲؛ اول یوحنا ۱ :۸؛ رومیان ۲ :۱۴۳؛ ۷ -۱ :۵۱مزامیر  - ۱
 ۳۵ -۲۱ :۱۸؛ ۱۵ -۱۴ :۶متی  - ۲

 ۵۲روز خداوند 
 درخواست ششم چیست؟: ۱۲۷پرسش 
 و ما را در وسوسه میاور، بلکه از شریر رهایی ده. پاسخ:

.افزون بر این، دشمنان ۱توانیم ایستادگی کنیمای نیز نمیلحظه خودیِ خود چنان ضعیفیم که حتییعنی به
پس تو از این  کشند.هرگز از حمله به ما دست نمی، ۴آلود خودمانگناه و طبیعت ۳، دنیا۲خوردهٔ ما، شیطانقسم

شکست نخوریم، بلکه استوار  ۵القدست ما را حمایت کن و قدرت بده تا در این جنگ روحانیرو، با قدرت روح
 ۶.پیروزی کامل، مقاومت کنیم در برابر دشمنان تا

 ارجاعات:
 ۵ -۱ :۱۵؛ یوحنا ۱۶ -۱۴ :۱۰۳مزامیر  - ۱
 ۸ :۵؛ اول پطرس ۱۳ -۱۰ :۶؛ افسسیان ۱۴ :۱۱دوم قرنتیان  - ۲
 ۲۱ -۱۸ :۱۵یوحنا  - ۳
 ۱۷ :۵؛ غلاطیان ۲۳ :۷رومیان  - ۴
 ۵ -۳ :۵؛ رومیان ۳۳ :۱۳؛ مرقس ۴۱ :۲۶؛ ۲۰ -۱۹ :۱۰متی  - ۵
 ۲۳ :۵؛ ۱۳ :۳؛ اول تسالونیکیان ۱۳ :۱۰اول قرنتیان  - ۶

 رسانید؟چگونه دعا را به پایان می: ۱۲۸پرسش 
ها را از تو داریم، زیرا تو یعنی همهٔ این درخواست زیرا پادشاهی و قدرت و جلال تا ابد از آنِ توست. پاسخ:

و  ؛۱ها را به ما عطا کنیتوانی همهٔ نیکوییهم میخواهی و چیز قدرت داری؛ هم میپادشاه ما هستی و بر همه
 .۲زیرا نام مقدس تو، و نه خودِ ما، باید همهٔ جلال را تا ابد دریافت کند

 ارجاعات:
 ۹ :۲؛ دوم پطرس ۱۳ -۱۱ :۱۰رومیان  - ۱
 ۱۳ :۱۴؛ یوحنا ۱ :۱۱۵مزامیر  - ۲

 معناست؟کلمه آمین به چه : ۱۲۹پرسش 
که در شنود، حتی از اینکه خدا دعای مرا میزیرا این یقین چنین خواهد بود.راستی و بهاین به به معنای: پاسخ:

 ًً  .۱تر استطلبم هستم نیز قطعیخواهان آنچه از او می دل واقعاً
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 ارجاعات:
 ۱۳ :۲؛ دوم تیموتائوس ۲۰ :۱؛ دوم قرنتیان ۲۴ :۶۵اشعیا  -۱
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